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1 LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA

1.1  Liik ja iildinfo

Parnu Tammsaare Lasteaed (edaspidi: lasteasutus), on munitsipaaldppeasutus, mis juhindub
riigi ja kohaliku omavalitsuse korralduse seadusest reguleerivatest digusaktidest ning
lasteasutuse pdhiméaarusest.

Péarnu Tammsaare Lasteaed on Parnu linnavalitsuse hallatav dppeasutus, mis asub aadressil
A. H. Tammsaare pst 10b, 80015 Parnu.

Lasteasutuses on sdimeriihmad kuni kolmeaastastele, lasteaiarithmad kuni seitsmeaastastele
lastele ja tasandusrithmad.

Lasteasutuse Oppe- ja kasvatustegevus toimub eesti keeles.

1.2 Lasteasutuse eripira

1.2.1

1.2.2

1.2.3
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1.2.5

1.2.6
1.2.7
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Lasteasutus to6tab Johannes Kéisi tildopetuslike pohimotete alusel, mille keskmeks on
isetegevus, eluldhedus, lapseldhedus, koduldhedus ja loodusldhedus.

Lasteasutus kuulub alates 2009. aastast Tervist Edendavate Lasteaedade (edaspidi
TEL) vorgustikku. Loodud on tervisemeeskond, kelle eestvedamisel ja juhtimisel
toimub tervist edendav tegevus.

Lasteasutus on liitunud 2013. aastast ,,Kiusamisest vaba lasteaed ja kool* projektiga.
Projekt on Taani metoodikal pohinev. Sihtgrupiks on kolme kuni kiimne aastased
lapsed, lasteaiadpetajad, Opetaja abid, lapsevanemad ja teised lapsele olulised
inimesed. Projektis osalemine toetab vaartuskasvatust.

Oppe- ja kasvatustdd toetamiseks ning rikastamiseks kasutatakse alates 2017. aastast
erinevaid robootika vahendeid (Bee-Bot mesilased, Pro-Bot, Ozobot, Lego WeDo,
Matatalab Pro Set jms). Robootika vahendid motiveerivad lapsi 1dbi médngu ja aktiivse
tegevuse Oppima ning muudavad Sppekasvatuse sisukamaks ja ajakohasemaks.
Robootilisi digivahendeid kasutatakse dppe- ja kasvatustdos erinevaid valdkondi
(mina ja keskkond, keel ja kdne, eesti keel kui teine keel, matemaatika, kunst,
muusika, lilkumine) 16imides. Vahendite soetamist on toetanud Hariduse
Infotehnoloogia Sihtasutus.

Rohelise Kooli programmis osalemine 2018. aasta siigisest on toetanud teadlikumalt ja
stisteemsemalt keskkonnasaéstliku motteviisi kujundamist. Igal oppeaastal késitletakse
oppe- ja kasvatustoos pohjalikumalt vidhemalt kolme Rohelise Kooli teemat
kaheteistkiimnest (meri ja rannik, vesi, priigi, tervis ja heaolu, globaalne kodakondsus,
elurikkus ja loodus, transport, energia, toit, jadtmed, kliilmamuutused, lasteaia Gueala)
Lasteasutuses on kaks tasandusrithma spetsiifilise arenguhéiretega lastele.
Lasteasutuse traditsioonid:

stigisandide niitus;

mardi- ja kadripdeva tahistamine;

joulude tahistamine;

lasteaia stinnipdeva tidhistamine;

Eesti Vabariigi slinnipdeva téhistamine;

Vastlatrall;

Siidamenadal;

Spordipédevad siigisel ja kevadel

perepaev;

lasteaia 16pupidu kooliminevatele lastele.



OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID JA POHIMOTTED

1.3 Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgid

2.2.1.

2.2.2.

~o o0 o

14
141

1.4.2

Q o

Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on lapse mitmekiilgne ja jirjepidev areng kodu
ja lasteasutuse koost0s.

Uldeesmirgist ldhtuvalt toetab dppe- ja kasvatustegevus lapse kehalist, vaimset ja
sotsiaalset, sealhulgas emotsionaalset arengut, mille tulemusel kujuneb lapsel:
terviklik ja positiivne minapilt;

umbritseva keskkonna moistmine;

eetiline kditumine ning algatusvoime;

esmased tooharjumused;

kehaline aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise téhtsusest;

méngu-, Opi-, sotsiaalsed- ja enesekohased oskused.

Oppe- ja kasvatustegevuse pohimétted

Oppimise kisitluse aluseks on lasteasutuses lapsest lihtuv dpetamine ja
kasvatamine, kus oppimise allikana ndhakse lapse sisemist aktiivsust, mis viljendub
huvi tundmises timbritseva maailma vastu.

Oppimise olemus lapsest lihtuva kisituse puhul:

oppimine aitab paremini kohaneda elukeskkonnaga;

oppimine on protsess, kus kogemuse vahendusel kujunevad piisivad muutused inimese
kéitumises;

Oppimisel on rohuasetus uurimisel ja avastamisel, Gpetaja kasutab naitlikku materjali,
mis on lapsele eakohane;

Oppimist mdjutavad nii laste omavahelised suhted kui ka suhted Gpetajaga;

oppimine on edukam, kui see toimub individuaalselt v3i vdiksemas laste grupis;
oppides tahavad lapsed olla tegevuses, mitte oodata ainult tdiskasvanu opetusi.

Lapse roll lapsest lihtuva kisituse puhul:

lapsed osalevad planeerimisel, arutavad koos Opetajaga, kuidas leida vastuseid neid
huvitavatele kiisimustele;

laps on uudishimulik, esitab kiisimusi ja tahab avastada maailma enda timber;

laps osaleb aktiivselt dppimisprotsessis;

laps Opib erinevates olukordades;

lapsel on vdimalik teha valikuid;

laps uurib, koos Opetaja ja eakaaslastega, arutleb, vestleb, vaatab raamatuid,;

laps jagab teadmisi teiste lastega, nditab oma tdid ja rddgib oma avastustest;

laps opib méngides.

Opetaja roll lapsest lihtuva kisituse puhul:

Opetaja pistitab lapsest lahtuvaid kasvatuslikke ning opetuslikke eesmérke;

Opetaja analiilisib oma t66d ldhtuvalt piistitatud eesmérkidest;

Opetaja tunneb ja analiilisib lapse arengut;

opetaja uurib, dpib ja tegutseb koos lapsega, suunab last dpitu pohjal jareldusi tegema
ning leidma seoseid varemopituga;

Opetaja seab esikohale lapse vajadused ja huvid;

Opetaja annab lapsele positiivset tagasisidet sooritatud tegevustest;

Opetaja loob erinevaid tegutsemisvoimalusi, aitab lapsel dpitut igapdevaelus kasutada;
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Opetaja ldahtub lapse individuaalsest arengust ja vajadustest;
opetaja suunab ja juhendab lapse méngu.

Arengukeskkond pakub lapsest ldhtuva kisituse puhul:
erinevaid valikuvdimalusi,

harjutamisvoimalusi;

turvalisust ja emotsionaalset heaolu;

tuge ja juhendamist;

arenguliselt sobivaid méngu- ja dppevahendeid,

voimalust tegutseda viikeses grupis ja individuaalselt.



2 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

Lasteasutuses algab oppeaasta 1. septembril ning kestab 31. augustini.

31. maist — 31. augustini on tegevuste planeerijaks laps. Sellel ajavahemikul toimub dpitu
kordamine ja kinnistamine ning pShirdhk on méngulistel Suetegevustel. Laste tegevuse
planeerimisel suvel on dpetajal suunav ja vaatlev roll.

Jouludest (22. detsember) kuni uue aasta esimese niadala 16puni kinnistatakse omandatud
teadmisi ja kogemusi erinevates mangulistes tegevustes.

2.1 Pidevakava koostamise pohimotted

2.1.1 Oppe- ja kasvatustegevus tugineb pievakavale, mis méirab péeva riitmi, kus
vahelduvad igapdevatoimingud, laste vabategevus ning 16imitud mangulised oppe- ja
kasvatustegevused. Laste paevakava on paindlik ja lapse jaoks tasakaalustatud
arvestades lapse ealisi ning individuaalseid arenguvajadusi. Lasteasutuse paevakava
Kinnitab direktor

2.1.2 Muusika- ja lilkumistegevused toimuvad kindla ajakava jargi.

2.2 Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine

3.2.1.

3.2.2.
3.2.3.

3.2.4.

3.2.5.

3.2.6.

3.2.7.

3.2.8.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja lidbiviimisel arvestavad pedagoogid
lapse arengutaset, vanust, sugu ning lapse huve. Lapse kasvades ja arenedes
ldhtutakse dppesisu valikul iildjuhul tilddpetuslikust pdhimottest — kergemalt
raskemale, ldhemalt kaugemale, tiksikult tildisemale.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamise perioodi otsustab pedagoogiline ndukogu.
Rithma &ppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel piistitavad opetajad kuu
eesmirgid, mille alusel planeeritakse nédala voi kuu tegevused vastavalt rithma
Opetajate soovile voi késitletavale teemale.

Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimisel koostatakse kavandatava perioodi
eesmargid, temaatika, Oppesisu ja -tegevused. Rithma dppe- ja kasvatustegevus on
paindlik ning voimaldab pedagoogil teha vajadusel muudatusi.

Rithma Sppe- ja kasvatustegevus viiakse 14bi esteetilises ja turvalises ning
individuaalset, grupitood voi iihistegevusi vdimaldavas keskkonnas. Oppe- ja
kasvatustegevus seotakse eelkdige kodukoha, inimeste, looduse ja asutustega.
Opitavaga (objektid, nihtused) tutvutakse loomulikus keskkonnas. Niiteks
erinevaid elukutseid tutvustatakse lastevanemate tookohtades, dppekaike
loodusesse korraldatakse erinevatel aastaaegadel.

Tegevuskoha valikul arvestatakse nii tildisi kui ka valdkondade oppe- ja
kasvatustegevuse eesmarke, eri valdkondade sisude ja tegevuste 16imimist,
tegevusteks vajalikke vahendeid ning pedagoogide ja personali kaasamist.

Tervist edendava lasteaiana on tervisedpetuse teemad 16imitud kdikidesse dppe- ja
kasvatustegevuse valdkondadesse. Vahemalt tiks kord nidalas viiakse 1dbi
ouesope.

Loodusega tutvutakse liigirohke taimestikuga duealal, kus on duesdppe
tegevusnurk ja dpperada. Lasteasutuse asukoht Parnu Rannapargi ning mere
laheduses rikastab duesoppe ldbiviimise voimalusi.



3.2.9. Liiklusdpetust viiakse ldbi lasteaia liiklusviljakul, mis mérgiti maha Statoili ja
Maanteeameti kaudu saadud toetusega.

3.2.10. Oppe- ja kasvatustdd dokument on riihmapievik, kuhu pedagoogid Kirjutavad iga
péev ldbi viidud Ooppe- ja kasvatustegevuse sisu. Iga kavandatud perioodi 16pus
tehakse dppe- ja kasvatustoo analiiiis, milles 1dhtutakse piistitatud eesmarkidest.



3 LAPSE ARENGU HINDAMINE

4.1 Lapse arengu hindamise eesmaérgiks on:
4.1.1 saada tagasisidet lapse arengulistest saavutustest;
4.1 2 selgitada vélja lapse erivajadused, dppimise ja Opetamise eripira;
4.1.3 aidata lapsel ise enda arengut ja edasiminekut néha;
4.1.4 anda lapse arengust tagasisidet lapsevanemale.

4.2 Lapse arengu hindamine ja analiitisimine on oluline lapse eripdra moistmiseks,
erivajaduse viljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ning arengu toetamiseks.

4.3 Laste arengu analiilisimise ja hindamise podhimotted ning korraldus tuginevad lasteasutuse
pedagoogilise ndukogu otsusele.

4.4 Lapse arengu hindamine on osa igapdevasest Oppe- ja kasvatusprotsessist. Pedagoogid
vaatlevad ja jélgivad lapsi vabaméngus, igapdevategevustes ning suunatud tegevustes.

4.6 Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad tildoskused ning dppe- ja kasvatustegevuse
valdkondade tulemused.

4.7 Lapse arengu jalgimine dokumenteeritakse lapse arengumapis. Arengumapi moodustavad
lasteaia perioodi jooksul kogutud ja siistematiseeritud kunsti- ja/voi kirjatodd. Mappi lisatakse
lapse arengu hindamise tabelid (tdidetakse siigisel ja kevadel — lisa 1), vaatluse korral
vaatlusprotokoll, arenguvestluste kokkuvotted ja teised lapse arengut nditavad materjalid.

4.8 Rithma Gpetaja pooslt tdidetud lapse arengu hindamise tabelid ja lapsevanema tdidetud
, Terviseleht* on logopeedile/eripedagoogile aluseks lapse uurimisel.

4.9 Vihemalt iiks kord oppeaastas viivad rithma dpetajad lapse arengu hindamiseks ja
toetamiseks lapsevanemaga 14bi arenguvestluse, kus:
4.9.1 saadakse vastastikust tagasisidet lapse arengust ja dppimise tulemustest;
4.9.2 selgitatakse lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengule;
4.9.3 jagatakse soovitusi edaspidiseks lapse arengu toetamiseks.

4.10 Laste koolivalmiduse uuringu viib vajadusel 14bi eripedagoog/logopeed kasutades
erinevaid teste: Psithholoogilis-pedagoogiline diagnostika 6.-7. aastastele lastele (J.
Strebeleva) ja/voi Joonistamise test koolivalmiduse selgitamise abivahend (E. Kikas).

4.11 Lasteasutuse dppekava ldbinule koosatavad rithma dpetajad koolivalmiduskaardi (lisa 2),
milles on kirjeldatud lapse arengu tulemused. Vanem esitab koolivalmiduskaardi koolile, kus
laps asub tditma koolikohustust.

4.12 Logopeedilist/eripedagoogilist abi saanud laste koolivalmiduskaardi tditmisele
kaasatakse vajadusel logopeed/eripedagoog.

4.13 Lapse arengu hindamise ja arenguvestluse tulemus (lisa 3) dokumenteeritakse
,Isikuandmete kaitse seaduses* séatestatud tingimustel.



4 ERIVAJADUSEGA LAPSE ARENGU TOETAMINE

5.1. Erivajadustega laps on laps, kelle voimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest
taustast ning isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi
vOi kohandusi lapse kasvukeskkonnas (mangu- ja dppevahendid, ruumid, Sppe- ja
kasvatusmeetodid, jm) voi rithma tegevuskavas.

5.2 Erivajadustega lapse, sealhulgas andeka lapse arengu toetamine lasteaias on
meeskonnatoo.

5.4 Vajadusel koostavad riithma pedagoogid dppeaasta algul koostoos logopeedi/eripedagoogi
jt spetsialistidega ning lapsevanemaga lapsele individuaalse arenduskava (lisa 4). Vdhemalt
tiks kord dppeaastas tehakse kokkuvote individuaalse arenduskava rakendumisest,
arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse edasistest vajadustest.

5.5 Lasteasutus toetab erineva keelelise ja kultuurilise taustaga peret lapsele oma keele ja
kultuuri tutvustamisel ning eesti keele ja kultuuri tutvustamisel ja vaartustamisel.
Teistele riihmakaaslastele omakorda tutvustatakse lapse paritolumaa kultuuri ja kombeid.

5.6 Lasteasutuses Opetatakse ja arendatakse lapsi nii individuaal- kui ka grupitegevustes
arvestades iga erivajadusega lapse vdimeid ja arengutaset. Arendustegevuses kasutatakse
tildtunnustatud sonalisi, nditlikke ja praktilisi meetodeid.

5.7 Lapse puhul, kelle oskustes, teadmistes voi kditumises on tdheldatud probleeme,
kaasatakse hindamisse teisi spetsialiste. Logopeed/eripedagoogi uuringute kaigus hinnatakse
konkreetse lapse kone ja kognitiivse arengu taset.

5.8 Vajadusel suunatakse laps Parnumaa Rajaleidja Keskusesse, kes konkretiseerib eriabi
vormi ja mahu ning suunab vajadusel lapse tema arengust ldhtuvalt sobivasse
erilasteaeda/riithma. Parnumaa Rajaleidja Keskusesse poorduvad ka koolipikenduse taotlejad.

5.9 Kdneuuringu tulemuse alusel komplekteerib logopeed/eripedagoog kdneravigrupi.
5.10 Tasandusrithma logopeed/eripedagoog uurib lapse konet ja tunnetuslike protsesside
arengutaset. Vajadusel koostatakse koostdos rithma Opetajate, lapsevanemate ja

tugispetsialistidega individuaalne arenduskava.

5.11 Tasandusrithma lapse kdne arendamine ja kujundamine toimub individuaalselt vdi grupis
vihemalt kolm korda nédalas.

5.12 Logopeed/eripedagoogil on igal nddalal individuaalndustamise aeg tasandusrithma lapse
vanemale.



5 KOOSTOO LAPSEVANEMATEGA

6.1 Koostdd lapsevanematega toetub partnerlussuhete loomisele. Pedagoogid ja lapsevanemad
vastutavad vastastikuste heade suhete loomise ja arendamise eest. Igapdevane suhtlemine,
lugupidamine, lapse huvide ja erinevustega arvestamine toetab positiivsete suhete kujunemist.
Perekond kannab peamist vastutust lapse kasvatuse, hoolitsuse ja arengu eest.

6.2 Téhtis on Gpetaja ja lapsevanemate esmane kohtumine. Esimese sammu koost66
loomiseks teeb dpetaja. Hea koostoo aluseks on dpetaja professionaalsed suhtlemisoskused,
positiivne hoiak ja oskus ennast vanematele arusaadavaks teha.

6.3 Koostoo lapsevanemaga algab enne lasteaeda tulekut. Uutele lastevanematele
korraldatakse koosolek, kus vanemad saavad lasteaeda puudutavat informatsiooni (lasteaia
kodukord ja paevakava, vajalikud riided, koostdo tdhtsus Opetaja ja lapsevanemate vahel, jne).

6.4 Koostoos lastevanematega arutatakse 14bi lasteaia ning rithma dppe- ja kasvatustegevuse
eesmargid ja pohimotted, tdhtsamad tiritused, dppekaigud ning uute laste puhul ka
rihmareeglid. Iga aasta septembris kooskdlastatakse vanemate ja Opetajate ootused ning
eesmargid 14bi riihma tegevuskava.

6.5 Lapsevanematega suhtlemise vdimalused:
6.5.1 individuaalne vestlemine lapse lasteasutusse tuleku ja lahkumise ajal;
6.5.2 informatsioon rithma teadetetahvlil;
6.5.3 elektrooniline kirjavahetus;
6.5.4 lastevanematega kohtumine kindlaksmaératud ajal;
6.5.5 lapse arenguvestlus;
6.5.6 lastevanemate ndustamine;
6.5.7 lastevanemate osalemine lasteaia- ja riihmaiiritustel;
6.5.8 lastevanemate koosolekud vihemalt kaks korda aastas.

6.6 Vajadusel toimub lapsevanemate ndustamine dppe- ja kasvatustoo kiisimustes (edaspidi
pedagoogiline ndustamine). Pedagoogiline ndustamine on aktiivne koostdod protsess
lapsevanemaga, et leida lahendusi kasvatusprobleemidele voi voimaldada tal paremini toime
tulla laste kasvatamisega.

6.8 Lapsevanemal voimaldatakse anda tagasisidet lasteasutuse tegevusele:
6.8.1 edastades enda tagasiside vahetult rithma Gpetajale voi juhtkonnale;
6.8.2 lastevanemate rahulolu kiisimustikele vastamise kaudu:
6.8.3 rithmakoosolekutel siigisel ja kevadel.
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6 LAPSE EELDATAVAD ULDOSKUSED VANUSETI

Oppe- ja kasvatustegevuse sisu toetab laste iildoskuste arengut ja valdkondade padevusi.

Oppekavas eristatakse nelja iildoskuste riithma: ménguoskused; tunnetus- ja dpioskused; sotsiaalsed oskused; enesekohased oskused

Minguoskused

Maing on eelkoolieas lapse pohitegevus. Mangu kdigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, dpib
suhtlema, omandab kogemusi ja kditumisreegleid. Manguoskus on kdigi tildoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse eri
valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

1. Mingib mdnda aega koos
teiste lastega, jargib lihtsamaid
reegleid.

1. Konstrueerib, osaleb koos
teiste lastega rolli-,
voistlusméngudes ja
loovtegevustes.

1. Algatab erinevaid ménge ja
arendab mingu sisu.

1. Tegutseb kdikides
méinguliikides.

1. Rakendab méngudes loovalt
oma kogemusi, teadmisi ja
muljeid imbritsevast maailmast.

2. Kordab ja jiljendab
varasemaid kogemusi, mélupilte
nii konstruktiivses (lilesehitav
méng) kui rolliméngus.

2. Oskab oma méngu planeerida
ja organiseerida.

2. Konstrueerib, katsetab,
eksperimenteerib, uurib
erinevaid vdimalusi, kasutades
kujutlusi, siimboleid, reaalseid
esemeid ja objekte.

2. Naudib voistlusméinge ja
vOitmist.

2. Keskendub méngule, tdidab
méngudes erinevaid rolle.

3. Loovutab ja vahetab
méinguasju.

3. Arvestab reegleid autoriteedi
juhitud méngudes ja tegevustes.

3. Tegutseb koos eakaaslastega
erinevates méanguliikides,
loovtegevustes.

3. Suudab algatada méngu,
méngida grupis, teha koostood.

3. Jargib mingureegleid ja oskab
neid selgitada teistele.

4. Keskendub méngule.

4. Huvitub lauaméangudest.

4. Eelistab soole vastavaid
mange.

4. Jargib mingus reegleid, nende
taitmist teiste poolt; oskab
selgitada reegleid.

4. Suudab mingu kiigus
probleeme lahendada,
kokkuleppeid sdlmida.

5. Rakendab mingudes loovalt
oma kogemusi, teadmisi,

muljeid iimbritsevast maailmast.

5. Peab kinni méngureeglitest
ning oskab neid selgitada.

5. Kasutab méingudes loovalt
erinevaid vahendeid.

5. Algatab erinevaid méinge ja
arendab mingu sisu.

6. Tunneb mingust rddmu ning
suudab mingudele keskenduda.




2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

7. Tunneb rodmu voidust ja
suudab taluda kaotust
voistlusmangus.

8. Kasutab méngudes loovalt
erinevaid vahendeid.

Tunnetus- ja opioskused

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, tahelepanu, mélu, motlemist, emotsioone ja motivatsiooni.
Opioskuste all moistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad
tunnetusoskuste arengu alusel.

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

1. Planeerib ja organiseerib
tegevusi tdiskasvanu abiga.

1. Riihmitab, liigitab lihtsamate
tldmoistete vOi mitme tunnuse
alusel.

1. Oskab vaadelda, mérgata
detaile, olulisi tunnuseid ja
seoseid.

1. Suudab keskenduda
tegevusele 20-30 minutit.

1.Saab aru lihtsamatest seostest
(hulk, pdhjus, tagajirg), tajub
esemeid, siindmusi ja néhtusi
tervikuna.

2. Omandab uusi seoseid,
mdisteid ja teadmisi korduva
tegutsemise kaudu.

2. Suudab keskenduda, areneb
tahteline téhelepanu.

2. On ettekujutus numbritest,
tdhtedest kui stimbolitest.

2. Planeerib oma igapédevaseid
tegevusi, seab eesmirke, liritab
alustatud tegevuse 15petada.

2. Tegutseb sihipéraselt,
keskendub iihele tegevusele kuni
30 minutit.

3. Oskab vastata lihtsamatele

kiisimustele “miks?”, “kuidas?”.

3. Omandab teadmisi praktiliste
situatsioonide, kogemuste,
kujutluste ja kdne kaudu.

3. Omandab teadmisi kogemuste
ja kone kaudu, tegutseb
aktiivselt ning lahendab
probleeme.

3. Osaleb aktiivselt praktilistes,
kaelistes ja loovtegevustes.

3. Kavandab ja korrldab oma
igapdevategevusi ja viib
alustatud tegevused 15puni.

4. Klassifitseerib asju tihe voi
mitme tajutava omaduse jérgi.

4. Orienteerub aja-, ruumi-,

suuruse, varvi-, vormi moistetes.

4. Kdnes viljendub liht- ja
liitlausetega.

4. Saab aru asjadevahelistest
suhetest, omadustest, ajalisest-
ruumilisest jarjestusest.

4. Teegutseb uudses olukorras
tdiskasvanu juhiste jérgi.

5. On kujunenud motlemis- ja
viljendusoskus.

5. Viljendub kdnes vabalt,
algatab ja 1dpetab vestlust, piisib
teema juures.

5. Reguleerib oma tegevusi
sisekoOne abil.

5. Kasutab suhtlemisel sidusat
konet, arutlevat dialoogi.

5. Suhtub dppimisse positiivselt
- tahab Oppida, uurida, esitada
kiisimusi, avastada ja katestada.
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2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

6. Osaleb dialoogis, teeb
lihtsamaid tildistusi nahtavate
objektide ja tunnuste alusel.

6. Saab aru lihtsamatest piltlikest
vordlustest, mdistatustest,
seostest.

6. Keskendub piisivalt
tegevusele - 20 minutit.

6. Teab ja kasutab numbreid,
tahti kui stimboleid; kirjutab,
teeb lihtsamaid matemaatilisi
tehteid.

6. Matleb nii kaemuslik-
kujundlikult kui ka verbaalselt,
saab kuuldust aru, reageerib
sellele vastavalt ning kasutab
arutlevat dialoogi.

7. On ettekujutus arvu, aja,
varvuste, suuruste moistetest.

7. Areneb milu (kordamine,
rihmitamine, jarjestamine,
vordlemine, kone, luuletused,
laulud, mdistatused jne).

7. Orienteerub oma teadmistes,
mirkab detaile ja seoseid.

7. Riihmitab esemeid ja nihtusi
erinevate tunnuste alusel.

8. Eristab realistlikke ja
fantastilisi stindmusi
kirjanduspalade kaudu.

8. Fantaseerib, jutustab
olukordadest, mis toimusid
minevikus voi leiavad aset
tulevikus.

8. Kasutab materjali
meeldejatmiseks kordamist.

9. Suureneb tahteline
tdhelepanu, piisivus; on
positiivne suhtumine todsse,
Oppimisse.

Sotsiaalsed oskused

Sotsiaalsete oskuste all moistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka partnereid, votta omaks tihiskonnas tildtunnustatud
tavasid ning lahtuda eetilistest tdekspidamistest.

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

1. Tekivad sdprussuhted
ithistegevus kaaslastega.

1. Saab aru ja jargib igapdevases
suhtlemises lihtsamaid
seltskondliku kditumise
reegleid, jargib riihma reegleid.

1. Naudib gruppi kuulumist ja
eakaaslaste seltsi, teeb koostdood,
jagab ning vahetab
ménguvahendeid.

1. S6lmib eakaaslastega
sdprussuhteid.

1. Tahab ja julgeb suhelda -
huvitub suhetest ja tunneb huvi
teiste vastu.

2. Jagab méinguasju, kuid on
valdavalt omandihoidja.

2. Véairtustab oma saavutusi,
tahab olla iseseisev.

2. On tundlik teiste hinnangute
suhtes, vajab positiivset
tagasisidet.

2. Suudab oma emotsioone ja
kaitumist kontrollida.

2. Teeb vahet hea ja halva
kaitumise vahel.
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2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

3. Téidab viisakusreegleid
toetudes eeskujudele.

3. Piitiab kaaslast abistada,
lohutada; on moningane
ettekujutus teiste inimeste
tunnetest, motetest.

3. Oskab avalikus kohas sobivalt
kaituda, teab, mida tohib ja mida
mitte.

3. Suudab tegutseda iseseisvalt,
vastutab oma tegevuse eest;
abistab teisi, oskab ise abi
paluda.

3. Jargib kokkulepitud reegleid
ja tldtunnustatud
kaitumisnorme.

4. Piitiab aidata ja lohutada,
véljendab oma emotsioone.

4. Osaleb tihistegevustes, teeb
kokkuleppeid.

4. Algatab suhtlemist, kuulab
teisi.

4. Omandab grupi reeglid,
arvestab grupi vajadustega.

4. Saab aru oma-vooras-ithine
tdhendusest.

5. Tajub turvatunnet reeglite
taitmise ja korrale toetumise
kaudu.

5. Maistab teiste inimeste
tundeid.

5. Piiliab mdista teiste inimeste
tundeid ja arvestada neid oma
kaitumises ja vestluses.

6. Teab oma nime.

6. Saab aru reegilte olemusest ja
nende tditmisest.

6. Osaleb rilhma reeglite
kujundamisel.

7. Nditab vanust sdrmedel.

7. Viljendab oma emotsioone,
radgib nendest.

7. Oskab teistega arvestada ja
teha koostood.

8. Oskab ja julgeb, huvi korral,
esitada tiaiskasvanule kiisimusi.

8. Loob sdprussuhteid.

9. Selgitab oma seisukohti.

10.Maistab, et inimesed vdivad
olla erinevad.

11. Hoolib teistest inimestest,
osutab abi ja kiisib seda
vajadusel ka ise.
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Enesekohased oskused

Enesekohaste oskuste all moistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma oskusi, voimeid ja emotsioone, juhtida oma kaitumist.

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

1. Réadgib endast “mina” vormis.

1. Teab oma nime (ees- ja
perekonnanimi), vanust, sugu,
markab soolisi erinevusi.

1. Suudab keskenduda,
koondada téhelepanu todle,
tegevusele, mangule, 16petab
need.

1. Kasutab oma teadmisi
igapdevaelulistes situatsioonides
ja olukordades.

1. Oskab erinevates olukordades
sobivalt kdituda ning muudab
oma kéditumist vastavalt
tagasisidele.

2. Saab hakkama
eneseteenindamisega, on
kujunenud tualetiharjumused.

2. Soovib olla edukas, huvitub
voistlusméangudest.

2. Tahab iseseisvalt teha
valikuid, otsustada.

2. Piistitab endale eesmargid ja
tiritab neid ellu viia.

2. Teab, mis on tervisele kasulik
voi kahjulik ning kuidas ohutult
kaituda.

3. On omandanud sOnavara, mis
vodimaldab end viljendada.

3. Viljendab lihtsamaid
emotsioone, seisukohti, soove,
tahtmisi.

3. Orienteerub oma suutlikkuses
(ma saan hakkama).

3. Toetub tunnustusele,
tihelepanule, emotsionaalsele
abile.

3. Saab hakkama enese-
teenindamisega ja on kujunenud
esmased tooharjumused.

4. Teeb iseseisvalt valikuid.

4. Saab hakkama eneseteenin-
damisega (s66b, joob, peseb
kési, riietub, kasutab tualetti,
paneb jalatsid digesti jalga).

4. Teab oma aadressi,
pereliikmete nimesid.

4. Oskab erinevates olukordades
sobivalt kéituda.

4. Suudab oma emotsioone
kirjeldada ning tugevaid
emotsioone, nt rddmu, viha,
sobival viisil véljendada.

5. On kujunenud eneseteadvus ja
enesetunnetus.

5. Saab aru valetamisest kui
taunitavast kditumisest.

5. Kasutab digesti sodgiriistu,
todvahendeid (pliiats, kéérid,
pintsel, jms).

5. Teeb koost6dd teiste lastega,
peab kinni lubadustest.

5. Kirjeldab enda hiid omadusi
ja oskusi.

6. Tédidab igapédevaelu rutiini.

6. Tuleb toime eneseteenin-
damisega: riietumine, jalandude
digesti jalgapanemine, tualeti
kasutamine jms.

6. Algatab ménge ja tegevusi.

7. Tegutseb iseseisvalt ja
vastutab oma kéditumise eest.

8. Kasutab erinevaid vahendeid
heaperemehelikult ning tegevuse
16ppedes koristab enda jérelt.
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7

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID JA SISU NING LAPSE
ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED VANUSETI

7.1 Valdkond Mina ja keskkond

0)
1.
2.
3.
4
5
6

ppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et laps:

mdistab ja tunnetab timbritsevat maailma terviklikult;
omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;
véirtustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;

. védrtustab enda ja teiste tervist ning ptiiiab kiituda tervislikult ning ohutult;
. vaartustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi;
. mérkab ndhtusi ja muutusi looduses.

Valdkonna Mina ja keskkond sisu:
Valdkond Mina ja keskkond annab teistele tegevusvaldkondadele Keel ja Kone, Matemaatika,
Kunst, Muusika ja Liikumine temaatilise sisu.

1.

sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid, kodumaa,
eesti rahva tdhtpdevad, kombed, tildinimlikud vaértused ja tildtunnustatud kaitumisreeglid,
tervise vaartustamine, tervislik toitumine, inimkeha; ohuallikad ning ohutu kditumine.
looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese mdju
loodusele.

tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jadtmed, transpordivahendid, jalakdija ohutu
liiklemine, turvavarustus, virtuaalkeskkond.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1.

valitakse valdkonna temaatika lapse igapdevaelust ja teda timbritsevast keskkonnast, mis
hdlmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise- ja
liikluskasvatust;

suunatakse last iimbritsevat maailma méarkama, uurima ning kogema méngu ja
igapdevatoimingute kaudu, voimaldades lapsel iimbritsevat tajuda erinevate meelte ning
aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid;
16imitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, modtmist, arvutamist,
vestlemist, ettelugemist, kehalist liikumist, kunstilist ja muusikalist tegevust;
suunatakse last mangudes, imbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm
margatu kohta kiisimusi esitama (probleemi piistitama), kiisimustele vastuseid leidma
(oletama ja oletusi kontrollima) ja mérgatust ning kogetust jareldusi tegema;

suunatakse last materjale ja vahendeid saastlikult kasutama, hoolivalt ja
heaperemehelikult kéituma.



Eeldatavad opitulemused Mina ja keskkonnas

Sisu

| 2 — 3 aastased

| 3 - 4 aastased

| 4 — 5 aastased

| 5 - 6 aastased

| 6 - 7 aastased

Sotsiaalne keskkond

Mina

1. Teab oma eesnime.

1. Utleb kiisimise korral
oma ees- ja perenime
ning nditab sdrmedel oma
vanust.

1. Utleb oma ees- ja
perekonnanime, vanuse ja
soo (tiidruk, poiss).

1. Teab aastaaega, millal
on tema siinnipéev ja
Kirjeldab kuidas seda
tdhistatakse.

1. Tutvustab ja kirjeldab
ennast (nimetab oma ees- ja
perekonnanime, vanust,
siinnikuupéeva), enda
omadusi ja lemmiktegevusi.

2. Vastab digesti
kiisimusele, kas ta on
poiss voi tiidruk.

Kodu, perekond ja

2. Nimetab kiisimise

3. Vastab kiisimustele

2. Teab, et igal inimesel

2. Moistab, et pered

2. Teab oma pereliikmeid ja

lasteaia ja teab
taiskasvanu abiga oma
riihma nime.

nimetab riihma kui ka
oma sdprade nimesid.
Teab riihma Opetajate ja
Opetaja abi nime.

nime.

ruume lasteaias ning teab
nende otstarvet.

sugulased korral oma pereliikmeid | oma kodu ja pereliikmete | on kodu. Kirjeldab oma | vdivad olla erinevad. lahisugulasi (vanavanemad,
(ema, isa, dde, vend) ja | kohta (nimed). kodu: eramu, korter. tadi/onu). Jutustab
loomi. vanavanematest.
3. Matkib taiskasvanu 4. Nimetab kodus elavaid | 3. Kirjeldab oma 3. Kirjeldab kodumaja 3. Kirjeldab peretraditsioone.
eeskujul koduseid pereliikmeid: ema, isa, perekonda (ema, isa, dde, | omapédra: maja osad ja
toimetusi. (teeb siiiia, dde, vend, vanaema, vend) pereliikmete nimed | nende otstarve, ruumid ja
peseb ndusid, koristab vanaisa ja loomad. ja perekonnanimed). nende sisustus.
tuba, triigib, vaatab
televiisorit, loeb
raamatut).
4. Tunneb dra oma kodu. | 5. Nimetab kodus 4. Kirjeldab pereliikmete | 4. Nimetab kodu 4. Oskab kirjeldada oma
tehtavaid t6id (ema peseb | koduseid tegevusi ja asukoha: linnas (tdnav, kodu ja kodukohta.
ndusid, koristab tube, nimetab oma kohustusi linn), maal (alev,
triigib pesu, isa parandab | nende hulgas. talukoha nimi).
kraani, teeb remonti jne).
5. Nimetab oma 5. Teab kodust aadressi.
kodukoha tuntumaid
asutusi ja paiku.
Lasteaed 5. Tunneb dra oma 6. Kiisimise korral 5. Nimetab oma lasteaia | 6. Nimetab erinevaid 6. Nimetab oma lasteaia ja

rithma nime. Teab lasteaia
aadressi.




Sisu 2 — 3 aastased 3 — 4 aastased 4 — 5 aastased 5 — 6 aastased 6 — 7 aastased
6. Leiab tdiskasvanu 7. Kasutab oigesti riihmas | 6. Oskab kirjeldada oma | 7. Kirjeldab lasteaia due | 7. Nimetab ja kirjeldab
abiga oma kapi, voodi, olevaid tarbeesemeid, tegevusi ja minge. ala ning seal kasutatavaid | lasteaia traditsioone
kéteratiku rithmas. ménguasju, raamatuid, vahendeid. (perepéev, spordipéev jne).
mooblit jne.
7. Nimetab rithmas 8. Teab nimetada rithmas | 7. Teab nimetada 8. Teab oma, vddra ja 8. Teab riihmareegleid ja
olevaid esemeid (kapp, | olulisemaid ruume, nende | lasteaias olevaid ameteid | iihise tdhendust. kodukorda, selgitab nende
laud, tool, riiul, otstarvet ning sisustust. | ja tdotajate tegemisi ning vajalikkust.
manguasjad). toovahendeid.
8. Paneb tdiskasvanu 8. Pdhjendab méngu- voi
eeskujul asjad digesse todkoha korrastamise
kohta. vajadust.
Kool 9. Kirjeldab, mille poolest
lasteaed koolist erineb.
Ametid 9. Matkib lihtsamaid 9. Oskab nimetada 9. Loetleb tuntumate 10. Kirjeldab elukutseid | 10. Teab ja oskab kirjeldada

toovotteid (16ikab noaga,
peseb ndusid, parandab
autot).

vanemate ameteid.

ametite juurde kuuluvaid
téovahendeid (raamatud,
tdhekaardid,
koristusvahendid, pliit,
pott, kulp jne).

oma kodulinnas ja nende
ametite juurde kuuluvaid
toovahendeid.

erinevaid ameteid ja nende
vajalikkust (arst, politsei,
klienditeenindaja jne).

10. Asetab toovahendid
kokkulepitud kohta
(ménguasjad riiulisse,
kasti jne).

10. Kirjeldab tldtuntud
elukutseid oma lasteaias
(Opetaja, Opetaja abi,
kokk jne).

10. Aitab lasteaias teha
lihtsamaid korrastust6id
nii toas kui dues, nimetab
neid.

11. Péhjendab méngu-
voi tookoha korrastamise
vajadust.

11. Moistab td0 ja vastutuse
tahtsust.

12. Soovib osaleda
joukohastes kodutoddes
(ménguasjade
koristamine, tolmu
votmine jne).

12. Selgitab raha otstarvet.

Kodumaa, teised
rahvused Eestis ja
lapsed mujal maailmas

11. Leiab Eesti lipu
viarvid teiste varvide
seast.

11. Teab oma rahvust ja
keelt ning riigi
tdhtsamaid stimboleid

(lipp).

13. Nimetab siindmusi,
mille puhul heisatakse
riigilipp. (Eesti Vabariigi
aastapidev, voidupiiha,
jaanipédev, emakeelepiev,
teadmiste pdev).

13. Nimetab Eesti riiklikke
stimboleid (hiimn, lipp,
vapp, lind, kivi, lill).
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Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

12. Osaleb joukohasel
viisil vanemate laste ja
taiskasvanute tegevuses
kodumaale tdhtsatel
péaevadel (ruumide
kaunistamine, peoriiete
kandmine jm).

12. Oskab nimetada
stindmusi, mille puhul
heisatakse riigilipp
(vabariigi aastapédev, Uus
aasta jne).

14. Nimetab erinevaid
rahvusi oma rithmas ja
kodukohas (eestlane,
venelane, soomlane jne).
Suhtleb teisest rahvusest
lapsega.

14. Teab kodulinna
stimboleid (vapp, lipp).

13. Teab oma keelt ja
rahvust (eesti keel -
eestlane, vene keel -
venelane jne).

13. Nimetab erinevaid
rahvusi (eestlane,
venelane, soomlane jne).

15. Kirjeldab rahvusest
tulenevaid inimeste
erinevusi (keeleline,
rassiline, vanuseline,
tervisest tulenev).

15. Teab EV presidendi
nime. Nimetab Eesti
Vabariigi pealinna ja radgib
sellest.

16. Naitab Eesti kaardil oma
kodukohta.

17. Nimetab riiklike piihi
(Eesti Vabariigi aastapaev,
voidupiiha,
taasiseseisvumispiev jne).

18. Teab ja nimetab Eesti
lahinaabreid (Lati, Leedu,
Venemaa, Soome).

19. Nimetab teisi Eestis
elavaid rahvusi ja keeli
(venelane, soomlane, ltlane
jne).

20. Teab, et mujal maailmas
radgivad lapsed erinevaid
keeli ja neil on erinev
nahavérv.

Eesti rahva tihtpéevad,
kombed.

14. Nimetab kiisimise
korral piihadega seotud
tegevusi (joulud - kuuse
ehtimine, pakapikud
kéivad, jouluvana tuleb;
kevadpiiha - munade
vérvimine jne).

14. Nimetab tuntumaid
rahvakalendri tdhtpdevi
(vastlad, mardipiev,
kadripdev, joulud,
kevadpiiha).

16. Kirjeldab eesti
rahvakalendri
tahtpdevade tahistamist
peres (vastlad,
mardipéev, kadripdev) ja
nendega seotud tegevusi.

21. Teab eesti rahva
tihtpéevi ja kombeid
(kédiakse Marti ja Katri
méngimas, vastlapdeval
pikad liud ja hernesupi
so0mine, jaanipieval 10kke
stilitamine jne).
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Sisu 2 — 3 aastased 3 -4 aastased 4 -5 aastased 5 — 6 aastased 6 — 7 aastased
17. Teab tahtpaevade 22. Teab tdhtpdevi ja nende
tahtsust (kasvavad pikad | tdhistamise vajalikkust
linad, leib ei saa otsa, (tarkusepéev, emakeelepdev,
jne) ja kombeid naljapédev, kevadpiiha,
(vanasdnad, ennustused, | volbripdev).
méngud, laulud jne).
Viirtused ja 11. Teab mdistete hea ja | 15. Kéitub heasoovlikult | 15. Mirkab kaaslast ja 18. Nimetab kiisimise 23. Loob héid sdprussuhteid
iildtunnustatud paha tihendust. (lohutab ja abistab teist oskab teistega arvestada | korral sdbra positiivseid | ning teab sdpruse tdhendust.
kiitumisreeglid last ning kiisib abi). ning véljendab oma omadusi.

emotsioone (r6dm, mure)

12. Meelde tuletamise
korral tervitab, jatab
hiivasti, palub ja ténab.

16. Teab iildtuntud
viisakusreegleid (ténan,
palun, tiidrukud lastakse
enda ees uksest vilja jne).

19. Jargib
kéitumisreegleid
erinevates olukordades
(rithmas, kauplustes,
teatris, kirikus jm).

24. Kirjeldab sobraks
olemist ning sellega seotud
tundeid, mis tekivad
erinevates olukordades
(rd60m, viha, tillatust, kurbust
jne).

13. Lohutab haiget
saanud sopra (kallistab,
teeb pai).

17. Tunneb ja jargib
lauakombeid.

20. Teab moistete hea-
paha, dige-vale, aus-autu
tdhendusi.

25. Kéitub kaasinimestega
tdhelepanelikult.

26. Arvestab inimeste
erivajadustega (kuulmis- ja
nigemishdire,
liilkumisvaegus jms).

Tervise vadrtustamine

14. Teab, et enne sGOmist
pestakse kési.

16. Peseb hambaid
taiskasvanu

juhendamisel.

18. Nimetab tervist
hoidvaid tegevusi (nt
tervislik toitumine, piisav
kehaline aktiivsus, piisav
uni ja puhkus, ming, hea
tuju, meeldivad suhted).

21. Kirjeldab mida
tdhendab tema jaoks
terve olemine.

27. Kirjeldab, kuidas
iimbritsev keskkond ja
inimeste kditumine voib
mdjutada tervist (litkkumine,
sportimine, dige toitumine,
uni, suitsetamine, alkoholi
tarvitamine, rohke magusa
s0O0mine).

15. Teab hammaste
hooldamise vahendeid.

19. Nimetab hammaste
tervise jaoks vajalikke
tegevusi (hammaste
pesemine, tervislik
toitumine, hambaarsti
juures kdimine).

22. Selgitab, miks
tekivad hambaaugud.

28. Jargib hammaste
hooldamise ja hoidmise
pdhimdtteid igapaevaelus.
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Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

23. Teab, mis on haigus.

29. Jalgib isikliku hiigieeni
ndudeid (peale toaletis
kdimist ja enne s06mist ning
madrdumisel peseb kési
jne).

Tervislik toitumine

16. Nimetab toiduaineid
(leib, sai, piim, kurk,
tomat, banaan, apelsin,
porgand, kartul, kapsas,
kaalikas, sibul, dun, pirn
jne).

17. Nimetab erinevaid
toite (supp, praad,
magustoit jne).

20. Kirjeldab toidu
maitset ja omadusi
(magus, soolane, hapu,
kuum, kiilm).

24. Nimetab toiduaineid,
mida tuleks siiiia iga
péev (leib, piim, juurvili,
puuvili, liha/kala jne).

30. Nimetab toiduaineid,
mida on vaja iga péev siilia
rohkem ja mida vihem, et
olla terve.

Inimkeha tundmine

17. Osutab kiisimise
korral kétele, jalgadele,
silmadele, suule, ninale
ja korvadele.

18. Nimetab kehaosi ja
teab nende vajalikkust
(silmadega néeme,
korvadega kuuleme,
suuga sdome jne).

21. Teab ja kirjeldab
tiidruku ning poisi
erinevusi.

25. Teab millised
tegevused aitavad meid
hoida tervena.

31. Maistab, et inimesed on
erinevad ning neil on
erinevad vajadused.

32. 34. Selgitab, mis on
stidame ja kopsude koige
olulisem iilesanne ning teab,
millised tegevused aitavad
neid hoida tervena.

33. Kirjeldab erinevate
abivahendite vajalikkust
(prillid, valge kepp,
ratastool, kuuldeaparaat
jne).

Ohuallikad ja chutu
kiitumine

19. Teab, et norgale jaile
minna ei tohi.

22. Teab, et dnnetuse
korral tuleb p66rduda
taiskasvanu poole.

26. Nimetab tegevusi,
mis vdivad olla ohtlikud
(talvel jadle minek;
mangimine ohtlikes
kohtades, nt tdnaval,
liivakarjédris, ehitisel;
ujumine tdiskasvanu
jarelevalveta; rattasdit
kiivrita jne).

34. Teab ja kirjeldab, kuidas
tegutseda ohuolukordades
(vette kukkumine, l&bi jaa

vajumine, tulekahju, pdletus,

teadvuseta voi raskelt
vigastada saanud kaaslane).
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Sisu 2 — 3 aastased 3 — 4 aastased 4 — 5 aastased 5 — 6 aastased 6 — 7 aastased
20. Teab kuidas késitseda | 23. Selgitab, miks ei tohi | 27. Nimetab kohti, 35. Teab ja tunneb
nuga, kéére. vOorastega kaasa minna. | esemeid ja aineid, mis uimbritsevaid ohte

voivad olla ohtlikud (nt | (olukordadest, inimestest,

trepid, rodu, aknad, keskkonnast, loomadest ja

kuum toit/vedelik, lahtine | kditumisest pdhjustatud

tuli, ravimid, terariistad, | ohud).

kemikaalid, elekter,

veekogud, ehitised).

28. Selgitab, miks ei tohi | 36. Teab, millised on

vOorastega kaasa minna. | turvalise kaitumise reeglid
erinevates situatsioonides ja
keskkondades.
37. Nimetab hidaabinumbri
112 ja oskab seda kasutada.
38. Julgeb keelduda
tegevusest, kui osalemine on
ennast ja teisi kahjustav voi
ohtlik.

Looduskeskkond

Kodukoha loodus

1. Tunneb rodmu
looduses (dues)
viibimisest.

1. Nimetab lasteaia duel
vOi ldhemas limbruses
kasvavaid puid (tamm,
kask, pihlakas, vaher).

1. Paneb tihele
sesoonseid muutusi
looduses (pédevad
lithenevad, ilmad
muutuvad jahedamaks,
puhub tuul, vihma voi
lund sajab, 66d
pikenevad).

1. Osaleb lasteaia
umbruse korrastamisel
(lillede istutamine,
lehtede riisumine).

1. Suhtub loodusesse
hoolitsevalt ja oskab néha
looduse ilu.

2. Osutamise korral
nimetab metsa, lille,
puud, muru.

2. Suhtub timbritsevasse
loodusesse hoolivalt ning
kaitub seda sdistvalt (ei
murra oksi, ei viska priigi
maha).

2. Nimetab ja kirjeldab
tuntumaid seeni (puravik,
punane kérbseseen,
kukeseen, pilvik jne), mis
kasvavad kodukoha
metsas.

2. Nimetab oma
kodukoha olulisemat
veekogu (meri, jogi).

2. Kirjeldab oma sdnadega
kodukoha loodust (mere
adres, park, mets, rannaniidu
looduskaitseala, lasteaia
Ouala).
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Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

3. Matkib tdiskasvanu
eeskujul liigutuste ja
héilega erinevaid
ilmastikundhtusi
(vihmasadu, tuule
puhumine).

3. Nimetab teravilju (oder,
nisu, kaer, rukis), mis
kasvavad kodukoha 1dhedal
pdldudel ja mida kasutatakse
s00giks.

Koduloomad ja -linnud

4. Tunneb ja nimetab
koera, kukke, kiiiilikut,
lehma, oravat, lammast,
parti, kana.

3. Kirjeldab kassi. koera,
kiitiliku, lehma vélimust
(pea, kael, kere, saba,
jasemed, korvad, vurrud,
karvad, sarved, udarad) ja
mis hailt teevad.

3. Teab, kuidas
koduloomade eest
hoolitseda (anda siiiia,
juua, korrastada aset).

3. Kirjeldab, mille
poolest on kass, koer,
lehm, lammas ja kana
kasulikud inimesele.

4. Nimetab koduloomade
poegade nimetusi (vasikas,
porsas, tall, kutsikas, varss).

5. Leiab ja nimetab
loomade kehaosi (pea,
saba, jalad; peas korvad,
silmad, sarved, suu).

4. Nimetab, mida
koduloomad s66vad
(ktiiliku toit — porgand,
rohi, kapsalehed).

4. Kirjeldab
koduloomade tegevusi
(kass méangib
longakeraga ja piiiiab
hiiri, koer haugub ja
valvab maja, lehm
ammub ja annab piima).

4. Kirjeldab
koduloomade elupaikasid
(pesa, kuut, laut, puur,
tall).

6. Tunneb hailitsuse
jargi dra kuke, kassi,
koera, lamba, lehma ja
sea.

5. Laps eristab kukke,
kana ja tibu ning
iseloomustab neid
vilimuse jérgi.

Metsloomad

7. Teab moningaid
metsloomi (orav, karu,
rebane, hunt, jines).

6. Eristab ja nimetab
piltidelt janest, oravat,
karu. Kirjeldab nende
kdige iseloomulikumaid
tunnuseid (janesel pikad
korvad, oraval kohev
saba, karul vaikesed
korvad).

5. Tunneb ja nimetab
muinasjuttudes tihti
esinevaid metsloomi
(jénes, orav, rebane, hunt,
karu) ning teab, et nende
elukoht on metsas.

5. Kirjeldab, kuidas
inimene saab aidata
metsloomi talvel (viib
metsa kartuleid,
porgandeid, teravilja,
tammetdrusid).

5. Kirjeldab loomade
valmistumist talveks:
toidutagavarade kogumine,
kaitsevarvi muutmine (jénes
ja orav muudavad talveks
vérvust), talveuni.

8. Leiab ja nimetab
loomade kehaosi (pea,
Saba, jalad; peas korvad,
silmad, suu, sarved).

6. Kditub rahulikult ja
vaikselt loomade ja
lindude 1dheduses.

6. Teab, et hunt ja rebane
on kiskjad -
metsasanitarid (s66vad
ndrku ja haigeid loomi,
teised jddvad terveks ega
haigestu).

6. Kirjeldab kevadisi
muutusi loomade elus:
talveune 1dppemine, suvise
kaitsevirvuse omandamine,
poegade siindimine ja nende
eest hoolitsemine.
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Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

7. Teab metsloomade
(orav, jénes, siil, karu)
elust siigis-talvisel
perioodil: kus elavad,
kuidas liiguvad, millest
toituvad, kuidas
padstavad ennast
vaenlase eest).

7. Kirjeldab hundi ja
rebase elu metsas
(liiguvad karjas, mida
juhib karjajuht, elavad
urgudes).

8. Teab metsloomade
(jénes, orav, siil, karu)
elust kevad-suvisel ajal.
drkamine talveunest,
karvavahetus, toitumine,
poegade kasvataming).

Linnud

9. Tunneb éra linnu.

7. Eristab suuruse,
iseloomuliku vérvuse ja
nimetuse poolest kahte
lindu (tuvi, varblane).
Nimetab nende kehaosi
(nokk, pea, keha, saba,
jalad, tiivad, suled).

9. Teab, et osad linnud
randavad talveks
ldunamaale ja saabuvad
tagasi kevadel. Tunneb
suuruse, varvuse ja
nimetuse jéargi 4 lindu
(tuvi, varblane,
rasvatihane ja leevike).

8. Teab mdisteid
randlinnud, paigalinnud.
Oskab nimetada
tuntumaid randlinde
(kurg, luik, hani,
kuldnokk, paasuke),
kirjeldab nende valimust.
Tunneb toidulaua
sagedasemaid kiilalisi.

7. Teab randlindude dralennu
pohjuseid (ilmade
jahenemine, valguse, toidu
puudumine), parvedesse
koondumist ja raindamise
viise (parve kuju). Teab, et
lindude eest hoolitsemine
talvel peab olema pidev (kui
alustatakse, siis linnud
harjuvad ja ei otsi ise enam
toitu, jadvad nilga).

10. Tunneb kuldnokka
vilimuse ja laulu jargi.
Teab, et linnupesi tuleb
hoida, linnupoegi ei tohi
puutuda.

9. Teab, et linnud
ehitavad pesi, munevad,
hauvad mune, munadest
kooruvad pojad, linnud
hoolitsevad poegade eest,
s6odavad neid
putukatega.

8. Teab, et paigallinnud
(tihane, leevike, vares, jne)
tulevad talvel inimeste
elupaikade ldhedale toitu
otsima.

9. Kirjeldab lindude erinevad
elupaiku.
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Sisu 2 — 3 aastased 3 — 4 aastased 4 — 5 aastased 5 — 6 aastased 6 — 7 aastased
Putukad 10. Osutab kiisimise 8. Tunneb ja nimetab 11. Teab, et putukad 10. Tunneb lahemalt 10. Tunneb ldhemalt mone
korral tuttavatele lepatriinut, sipelgat, talvel puhkavad ja mone tuttava putuka tuttava putuka kehaehitust ja
putukatele (lepatriinu, mesilast, kirbest, liblikat | kevadel drkavad. Teab vélimust (jalad, tundlad, |elu (sipelgas, amblik v&i
sipelgas, mesilane). ja tigu. putukate elupaika: keha, silmad) ja mesilane).
mesilane ja mesitaru, kasulikkust (lepatriinu
sipelgas ja sipelgapesa. vOi mesilane).
12. Tunneb konna 11. Tunneb vihmaussi 11. Teab, kus elavad ja
(vilimus, liikkumine, (valimus, elukeskkond, liiguvad erinevad putukad
toitumine, haélitsus). kasulikkus). Teab, et (liblikad lendavad Ghus,
péikese kies ja vees vesikiilid elavad ja liiguvad
vihmauss hukkub, tee vees, sipelgad liiguvad
peale sattudes aitab ta maapinnal ja puude peal,
tagasi mulla peale. jne).
Puud ja podsad 11. Oskab nimetada 9. Tunneb ja nimetab 13. Tunneb lehtede jérgi | 12. Tunneb puukoore 12. Nimetab ja kirjeldab
puud, oksa ja lehte. puid lasteaia duel (kask, |édra kase, pihlaka, vahtra | jérgi puid (kask, kuusk, | lasteaia hoovis ja pargis
vaher, pihlakas, kuusk). | nimetab: lehtede vérvust | ménd). kasvavaid puid (Gunapuu,
erinevatel aastaaegadel pihlakas, kask, tamm, vaher,
suurust (viike, keskmine, kastan, kuusk, méand).
suur), kuju (iimar, piklik).
10. Nimetab puu 13. Kirjeldab puude ja 13. Kirjeldab puude ja
(pihlaka) ja pdosa (sireli) pddsaste erinevusi ja pddsaste maapealseid (tiivi,
erinevusi (pdosal puudub sarnasusi. oksad, died, lehed) ja maa-
jame tiivi, palju oksi). aluseid (juured) osi.
Lilled 12. Tunneb ja nimetab 11. Tunneb ja nimetab 14. Nimetab lille 14. Teab nimetada ja 14. Istutab lilleseemne

vdilille; teab, et see on
kollane.

erinevaid lilli (aster,
saialill, lumikelluke,
sinilill, iilane, tulp).

maapealseid (vars, lehed,
died) ja maa-aluseid
(juured) osi.

kirjeldada lillede
erinevaid kasvamise
kohti (niidul, metsas,
peenral jne).

mulda, hooldab ja jélgib
selle kasvamist.

15. Teab, et lilled vajavad
kasvamiseks vett ja valgust.

Puu- ja kéégiviljad

13. Tunneb ja nimetab
porgandit, kapsast, kurki,
kartulit.

12. Eristab tuntumaid
puu- ja aedvilju védlimuse
ning nimetuse jérgi.

15. Tunneb vélimuse ja
maitse jargi puu- ja
koogivilju (porgand,
kaalikas, kapsas, kartul,
sibul, dun, pirn, ploom).

15. Istutab seemned
mulda, hooldab ja jélgib
taime kasvamist.

16. Teab ja oskab kirjeldada
tuntumaid koogi- ja puuvilju
(porgand, peet, kartul,
kaalikas, redis, korvits,
kapsas, paprika, tomat, kurk,
dun, pirn, ploom, Kirss).
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Sisu 2 — 3 aastased 3 — 4 aastased 4 — 5 aastased 5 — 6 aastased 6 — 7 aastased
17. Oskab valmistada
lihtsamat salatit puu- voi
koogiviljadest.

06 ja piev 14. Kiisimise korral 13. Eristab pdeva ja 66d | 16. Seostab pédeva ja 66d | 16. Teab, et suvel on 18. Kirjeldab oma sdnadega
iseloomustab 66d (on ning oskab nimetada taimede ja loomade péaevad pikemad, 66d loodust ja inimeste tegevusi
pime) ja pdeva (on tegevusi, mida tehakse tegevustega. lihemad ja talvel erinevates ajatsiiklites
valge). péeval ja mida 6osel. lithemad péevad, (66pdev, nddal, aastaring).

pikemad 66d.

lImastik 15. Nimetab erinevaid 14. Eristab 17. Teab dhu vajalikkust | 17. Teab moisteid 19. Selgitab, miks on valgus,
ilmastikunéhtusi (sajab | ilmastikundhtusi: tuul ja kasutamist. hoovihm, pikaajaline temperatuur, vesi, muld ning
lund/vihma, paike puhub, liigutab oksi; sadu, vikerkaar, vari. ohk taimedele, loomadele ja
paistab). vihmasajust tekivad inimestele téhtsad.

loigud, ilmad muutuvad

kiilmemaks/soojemaks.
18. Teab moningaid vee 20. Selgitab
ja lume omadusi (vesi on ilmastikunéhtuste seost
labipaistev, voolab; lumi aastaaegadest (siigis, talv,
on valge, pehme, kevad, suvi).
krudisev; sulalumest saab
teha lumepalle,
lumememme, ehitada
kindlust ning teab, et
sooja ilmaga kuivavad
loigud kiiresti, jaheda
ilmaga aeglaselt).

Aastaajad: 16. Oskab nimetada 15. Eristab, nimetab ja 19. Kirjeldab stigise 18. Vordleb erinevaid 21. Iseloomustab siigise

siigis

vihma.

matkib stigisesi
loodusnéhtusi (tuul
puhub, liigutab oksi;
lehed sahisevad,
keerlevad; sajab vihma,
tekivad loigud).

tunnuseid (tugev, vinguv
tuul puhub, vihiseb,
vilistab, kdigutab puid,
rebib lehti; pilved on
hallid, sajab kiilma
vihma).

stigisilmasid (kiilm-soe,
tuuline-vaikne,
péikesepaisteline-pilves-
udune, kuiv-sajune).

etappe (kuldne siigis,
hilissiigis).
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Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

talv

16. Teab, et ilm muutub
kiilmemaks ning tuleb
riietuda soojemailt.

20. Teab, et siigisel

langevad puudelt lehed,
linnud lendavad soojale
maale, valmivad viljad.

19. Kirjeldab muudatusi
looduses ja inimese
riietuses olenevalt ilmast
(péike paistab vihem,
vihma sajab rohkem,
ilmad ldhevad
kiilmemaks, selga tuleb
panna kiilma ja
vihmakindlad riided).

22. Vardleb stigisilmu
suveilmadega.

17. Kirjeldab siigisesi
puid (lehed muutuvad
kirjuks, lehti jaab puudel
jérjest vahemaks.

21. Eristab ja nimetab
puulehtede erinevaid
véarvusi.

20. Kirjeldab inimeste
stigisesi pdllu ja aiatoid
(pollu ja aiasaaduste
koristamine ning moosi-
de ja salatite keetmine).

23. Vordleb erinevate
puuliikide (kask, tamm,
haab, vaher, sirel) lehtede
varvusi.

22. Kirjeldab inimese
vihmase ilma riietust
(kaiakse vihmavarjuga,
jalga pannakse
kummikud).

24. Vordleb iiht ja sama
ditsvat ja narbunud lille.

25. Kirjeldab inimeste
stigisesi toid (lilleseemnete
kogumine, taimede
umberistutamine,
lillemugulate ja -sibulate
iilesvdtmine, kombainiga
viljapdldude koristamine,
kartulivotmine jne).

17. Oskab nimetada lund.

18. Eristab ja nimetab
talve iseloomulikke
néhtusi (lehtpuud on
raagus, sajab lund, rohi
on lumevaiba all, veele
tekib jda)

23. Oskab kirjeldada
lumesadu (lumehelbed
hdljuvad, keerlevad,
soojuse mojul sulavad).

21. Teab, et talvel
tuiskab ja tekivad
lumehanged.

26. Vordleb ja kirjeldab
talvist lumesadu siigisese
vihmasajuga.

27



Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

kevad

19. Oskab kirjeldada laste
talvelobusid
(kelgutamine,
lumepallide veeretamine,
lumememme tegemine).

24. Oskab kirjeldada jaa
ja lume omadusi (lumi on
valge, pehme, krudisev;
j44 on kova, libe,
labipaistev; soojas toas
sulavad mdlemad veeks).

22. Teab, miks lumiseid
teid on vaja sahaga ja
lumelabidaga puhastada
ning miks libedaid teid
lilvatada.

27. Teab lumevaiba téhtsust
taimedele (kaitseb taimede
juuri kiilma eest).

25. Teab, et lumel saab
kelgutada, suusatada, jail
uisutada.

23. Teab pakase ja
sulailma tunnuseid
(akendel on jaalilled,
puud hirmas, sula ilmaga
saab teha lumememme).

28. Oskab mairgata talve ilu
(lumi puude ja pddsaste
okstel, harmas puud).

26. Oskab sulalumest
teha lumememme.

24. Viib 14bi katseid: vee
muutmine jadks, jaa
sulatamine veeks.

29. Oskab nimetada loomade

ja lindude iseloomulikke

tegevusi olenevalt aastaajast.

18. Oskab nimetada
paikest.

20. Kirjeldab kiisimuste
toel kevade tunnuseid
(ilm muutub soojemaks,
paike paistab kauem;
lumi ja jad sulavad, maa
muutub maérjaks; rohi,
lilled tarkavad, puudele
ilmuvad pungad ja lehed).

27. Kirjeldab kevade
tunnuseid (paevad
muutuvad pikemaks,
péike paistab kauem,
paike soojendab; lumi ja
jéé sulavad pédeval, 66sel
on kiilm ja vesi jadtub
uuesti, tekivad
jédpurikad).

25. Kirjeldab kevade
tunnuseid ning fikseerib
looduskalendris
(paikesepaistelisi ilmu on
rohkem; jad ja lume
sulamisest tekivad
veenired, ojad, ujuvate
esemetega saab médrata
veevoolu suunda).

30. Leiab kevade esimesi
tunnuseid.

21. Istutab taimede
seemned mulda ja jilgib
selle kasvamist.

28. Jalgib looduse
Mmuutumist lasteaia Guel,
pargis, rannas.

26. Jalgib, kus sulab lumi
ja tarkab rohi ning lilled
varem, kus hiljem.

31. Kirjeldab kevadisi toid
aias, pargis (rehitsemine,
kuivanud okste saagimine)

29. Vordleb oa, herne,
redise seemnete suurust
ja kuju; istutab seemned
mulda, jélgib nende
arenemist ja muutumist
kasvuperioodil.

27. Teab, et kevadine
vihm on oluline looduse
tarkamiseks.

32. Jilgib ja vordleb vorsete
arenemist ja muutumist toas
kasvukastis ja dues.
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Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

suvi

30. Teab, et kevadel
saabuvad soojalt maalt
randlinnud.

28. Kirjeldab inimeste
kevadisi aiatoid
(peenarde tegemine, maa
véetamine, seemnete
kiilvamine, taimede
istutamine).

33. Kirjeldab loomade ja
lindude elumuutusi kevadel
(talveune Ioppemine,
kaitsevarvuse omandamine;
randlindude saabumine
soojalt maalt; poegade
stindimine ja nende eest
hoolitsemine).

29. Teab, kuidas
hooldatakse noori taimi:
(rohimine, mulla
kobestamine, kastmine
ning teab nende t66de
vajalikkust).

19. Oskab nimetada
lille.

22. Kirjeldab kiisimuste
toel suve tunnuseid
(palav ilm, soe tuul;
korge rohi, palju lilli,
rohelised lehed puul).

31. Kirjeldab suve
tunnuseid (péikese kdes
on palav, varjus jahedam,
paike kuumutab liiva,
maapinda, soojendab
vett).

30. Kirjeldab looduse ilu
suvel (looduses on
mitmesugused eredad ja
rodmsad varvid).

34. Teab, et suvel on puudel
tihe lehestik, mis annab
varju paikese ja vihma eest.

23. Jalgib aedviljade
kasvamist ja hooldamist
(rohimine, kastmine).

32. Jalgib loodust
erinevatel kellaaegadel ja
erineva ilmaga.

31. Vordleb suve ja talve
tunnuseid.

35. Kirjeldab suviseid
aiatoid (taimede
harvendamine, selle
vajalikkus, kastmine,
rohimine, marjade
korjamine).

32. Kirjeldab puude lehti
(lehe pind: sile, ldikiv,
kare, karvane; lehe
servad: siledad,
sakilised).

36. Tunneb lehtede jargi dra,
milline aedvili kasvab
peenral (maasikas, porgand,
hernes, kurk, tomat jne).

33. Kirjeldab suviseid
t6id ja kasutatavaid
tooriistu (heinategu:
niidumasin, reha, vikat,
heinakuhi).
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Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

Elukeskkond, inimese
moju loodusele

20. Teab, et priigi
visatakse selleks
ettendhtud kohta.

24. Moistab, et lilli

nopitakse vaasipanekuks.

33. Teab, et inimene saab
talvel loomi aidata.

34. Moistab, et joogivett
on vaja kokku hoida

(hambapesu, ndudepesu,
joogiks voetud vesi jne).

37. Maistab ja markab enda
ja teiste tegevuse mdju ja
tagajérgi keskkonnale.

25. Teab, et taimed ja
loomad vajavad

kasvamiseks vett ja toitu.

34. Moistab, et on vaja
istutada puid ja muid
taimi.

35. Moistab, et elektrit
tuleb kokku hoida (toast
lahkudes kustutatakse
tuli jne).

38. Suhtub iimbritsevasse
keskkonda hoolivalt ning
kéitub seda sédstvalt.

26. Paneb koos
tiiskasvanuga talvel

lindudele s66gimajja teri.

35. Oskab hoida enda
iimber puhtust (looduses,
kodu timbruses, rannas

jne).

36. Teab priigi sortimise
vajalikkust ning oskab
sortida lihtsamat priigi
(pudelid, paber,
olmepriigi).

39. Kirjeldab, millised on
inimtegevuse positiivsed ja
negatiivsed mdjud tema
koduiimbruse loodusele.

36. Teab, et taimed ja
loomad vajavad
kasvamiseks vett, valgust
ja dhku.

37. Soovib osaleda
keskkonna korrastamises.

40. Teab, kuidas loomi talvel
aidata (kastanite ja
tammetorude korjamine
jne).

41. Selgitab puhta vee, 6hu,
toitainete, valguse ja
temperatuuri téhtsust
inimestele, taimedele ja
loomadele.

Tehiskeskkond

Ehitised

1. Tunneb &dra oma kodu
ja lasteaia ning tuttavad
teenindusasutused.

1. Teab ja nimetab Péarnu
ithiskondlikke hooneid
(teater, polikliinik,
veekeskus, kaubamaja,
haigla jne).

1. Kirjeldab, mis otstarve
on Parnu iihiskondlikel
hoonetel (teatris
vaadatakse etendusi,
polikliinikus kaiakse arsti
juures jne).

1. Oskab kirjeldada vanaaja
kodu ja selle sisustust, teab
nimetada korvalhooneid ning
nende otstarvet.

2. Kirjeldab kodumaja
omapéra: maja osad ja
nende otstarve, ruumid ja
nende sisustus.

2. Oskab nimetada maja
ehituseks kasutatavaid
materjale.

3. Oskab nimetada
erinevaid ruume lasteaias
ning teab nende otstarvet.
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Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

Kodutehnika

1. Oskab kiisimise korral
osutada kodus
kasutatavatele
kodumasinatele.

2. Kiisimise korral
nimetab kodus
kasutatavaid
kodumasinaid ja -
elektroonikat (kell, pliit,
kiilmkapp, pesumasin,
televiisor, arvuti jm).

2. Kirjeldab
kodumasinaid ja -
elektroonikat ning teab
nende otstarvet ja
nendega seotud ohte.

4. Kirjeldab erinevaid
keerulisemaid
kodumasinaid ja -
elektroonikat, teab nende
otstarvet ja nendega
seotud ohte.

3. Oskab kaisitseda
lihtsamaid kodumasinaid
(tolmuimeja, kiilmik jne)

Ohutu liiklemine,
turvavarustus

3. Maistab valgusfoori ja
tulede tdhendust (punane,
kollane, roheline) ning
autode ja jalakdijate
litkumist vastavalt
valgusfoori mirguandele.

3. Teab valgusfoori
tulede stittimise
jarjekorda ning nende
tdhendust.

5. Uletab tinavat
jalgrattaga (jalgratas
kaekorval).

4, Teab, kuhu kinnitada
helkurit.

2. Teab, et soiduteel ei
tohi joosta.

4. Teab mdisteid sdidu-
ja konnitee.

4. Teab liiklusmérkide
tdhendusi (iilekdigurada,
jalgratta- ja jalgtee, peatu
ja anna teed, anna teed,
peatee, sissesdidu keeld,
raudteetilesoidukoht).

6. Oskab iihissdidukis
kaituda (sdidupilet;
pakun istet, ei triigi,
rddgin vaikse hailega).

5. Teab kuidas iiletada
soiduteed (valgusfoor, sebra,
maérk - tilekdigurada) ja
ristmikku.

3. Teab helkuri
kasutamise vajalikkust.

5. Teab, et jalgrattaga
soites on peas Kiiver.

5. Teab liiklusvahendite
erinevusi ning
eriotstarbeliste sdidukite
iilesandeid ja téhtsust.

7. Kirjeldab liiklemise
ohtusid erinevates
ilmastikuoludes.

6. Teab, kuidas kiituda
ithissdidukis ja sellest
viljuda.

6. Teab liiklusmaérkide
tahtsust (aitavad ohutult
liigelda).

6. Teab turvavoo ja
turvatooli vajalikkust
soidukis.

8. Oskab selgitada, kus ja
kuidas helkurit kanda

7. Kirjeldab oma teekonda
kodust lasteaeda.

Transpordivahendid

4. Kiisimise korral
nimetab sdidukeid (auto,
rong, buss, lennuk, laev).

7. Teab
transpordivahendeid, ning
kirjeldab nende vélimust
(sdidu- ja veoauto, buss,
lennuk, rong, laev, paat).

9. Rithmitab sdidukeid
otstarbe jargi (reisi- ja
kaubaveok, kiirabi-,
paédsteameti- ja
politseiauto).

8. Kirjeldab erinevaid
soidukeid ja nende otstarvet
(tramm, troll, buss, traktor,
kombain, kraana,
ekskavaator, mootorratas,
jalgratas, lennuk, laev, rong
jne).
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Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

Jadtmed

5. Teab, kus asub
rithmaruumis ja duealal
priigikast.

8. Leiab loodusest prahti

ja toob selle kokkulepitud
kogumiskohta (priigikast,

priigikott, &mber).

7. Kirjeldab, miks
sorteeritakse priigi.

10. Kirjeldab, kuidas
tema kodus priigi
sorteeritakse.

9. Teab, miks on vaja priigi
sortida (paber, plast,
patareid).

6. Teab, et priigi
visatakse priigikasti.

10. Oskab kirjeldada asjade
korduva kasutamise
voimalusi.

11. Maistab asjade sdastliku
kasutamise vajalikkust

(tarbetud ostud, raiskamine).

Virtuaalkeskkond

9. Oskab nimetada
erinevaid IKT vahendeid
(arvuti, nutitelefon,
tahvelarvuti, fotoaparaat
jne).

8. Opib IKT vahendeid
kasutama

heaperemehelikult ja teab

nende otsatarvet.

11. Teab, kuidas on
loodud filmid, pildid,
multifilmid ning oskab
seda eristada reaalsest
maailmast.

12. Oskab ise luua reklaami.

13. Teab virtuaalmaailmaga
kaasnevaid ohte ning
voimalusi.

32



7.2 Valdkond Keel ja kone

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1. tuleb toime igapdevases suhtlemises;

2. kasutab kones oiget hddldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust;

3. tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja
kirjutamise esmased oskused.

Valdkonna keel ja kone sisu:

1. keelekasutus: hddldamine, sdnavara, grammatika;
2. suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;

3. lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1. lahtutakse pohimdttest, et kdnearendus on lapse kone ja suhtlemise sihiparane arendamine,
kus last Opetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sdnu, sdonavorme ja lausemalle) kasutama
suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel,

2. peetakse oluliseks, et lapse kone arengut toetatakse koikides tegevustes (méngimine,
kéelised tegevused, liikkumis- ja muusikategevused ning igapaevatoimingud); lapsele
luuakse konekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet ning tal on vaja ja ta saab ise konelda;
laps Opib radkima reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tiiskasvanuga;

3. suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, imberjutustamise, joonistamise, oma
raamatute koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust mdistma ja hindama; ettelugemiseks
valitakse Zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi, lugemis- ja
kirjutamisvalmiduse kujunemist;

4. dpetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (hddlikupikkuse eristamine, sonade
hidlimine jmt) médnguliselt ja igapidevategevustega seostatult;

5. mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, vérvusi, jms.



Eeldatavad opitulemused keeles ja kones

Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

Suhtlemine

1. Osaleb dialoogis: esitab
kiisimusi, véljendab oma
soove ja vajadusi, vastab
vajaduse korral rohkem
kui tihe lausungiga*.

1. Algatab ise aktiivselt
suhtlust.

1. Algatab ja jéitkab
tdiskasvanuga dialoogi ka
viljaspool
tegevussituatsiooni, nt
vahetab vesteldes muljeid
oma kogemuste pohjal,
esitab tunnetusliku sisuga
kiisimusi (nt Miks ta nii
tegi? Kuidas teha?).

1. Réagib iseendast ja
esitab kiisimusi
taiskasvanu kohta (nt Kus
ja kellega ta elab? Kas tal
on lapsi?).

1. Kasutab dialoogis
erinevaid
suhtlusstrateegiaid (nt
veenmine, dhvardamine)
soltuvalt
suhtluseesmarkidest.

2. Kasutab erinevat
intonatsiooni ja
hiéletugevust soltuvalt
suhtluseesmargist
(teadmine, kiisimine,
palve jm).

2. Suhtleb meelsasti ja
aktiivselt eakaaslastega
koostegevuses.

2. Kasutab rolliméangus
erinevat intonatsiooni ja
hailetugevust.

2. Kasutab ja mdistab
suhtlemisel nalja,
narritamist.

2. Tuleb toime nii
eakaaslaste kui ka ja
taiskasvanutega
suhtlemisel; arvestab
kaassuhtleja ja suhtlemise

paigaga.

3. Kommenteerib enda

3. Kiisib tdiskasvanult

3. Kasutab odigesti

3. Piisib teemas, vajaduse

3. Saab aru kuuldu sisust

ja/voi kaaslase tegevust 1- | palju kiisimusi teda moningaid korral ldheb kaasa teiste | ja suudab sellele sobivalt
2 lausungiga. imbritsevate asjade viisakusviljendeid. algatatud reageerida.
kohta. teemamuutusega.

4. Moistab! teksti*, mis
on seotud tema kogemuse
ja tegevusega.

4. Kommenteerib enda ja
kaaslaste tegevust (rddgib,
mida tehti) 2-3
lausungiga.

4. Kirjeldab tdiskasvanu
abiga olupilti* ja annab
edasi pildiseerial
kujutatud stindmust.

4. Annab edasi kuuldud
teksti (nt muinasjutu)
stindmuste jargnevust,
poOhjusi ning tegelaste
kaitumist tdiskasvanu
suunavate kiisimuste/
korralduste abil.

4. Suudab oma motteid
suulises kones edasi anda.

5. Loeb peast vdi kordab
jarele 1-2realist luuletust.

5. Réigib 2-3 lausungiga
mdnest hiljuti kogetud
emotsionaalsest
kogemusest.

5. Annab kuuldud teksti
sisu edasi tidiskasvanu
suunavate kiisimuste abil,
véiljendades end peamiselt
iiksikute, sidumata
lausungitega.

5. Jutustab pildi voi
kogemuse pohjal seotud
lausungitega.

5. Valib intonatsiooni ja
sonu olenevalt
kaassuhtlejast (laps,
tdiskasvanu) ja/voi
suhtlusolukorrast (kodu,
vOoras koht).




Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

6. Jutustab pildiseeria
jérgi, deldes iga pildi
kohta iihe lausungi.

Oskab reastada 2-3-osalist
seeriapilti.

6. Jutustab néhtust, tehtust
ja moddunud siindmustest
3-5 lausungiga (nt mida ta
tegi kodus piithapéeval).

6. Jutustades seob
lausungeid peamiselt
sOnadega ja siis, siis, ja.

6. Moistab kaudseid titlusi
(nt Ruumis on aken lahti.
Otsene iitlus: Pane aken
kinni! Kaudne iitlus: Mul
on jahe).

7. Loeb peast kuni 4
realisi liisusalme/
luuletusi.

7. Suunab kdnega
kaaslaste tegevust ja

annab sellele hinnanguid.

7. Jutustab olu- ja
tegevuspiltide jérgi,
kirjeldab tuttavaid
esemeid ja nihtusi, andes
edasi pohisisu ning
olulised detailid.

8. Moistab teksti, mis
pole otseselt seotud tema
kogemusega.

8. Jutustab pildi, kuuldud
teksti voi oma kogemuse
alusel, annab edasi
pohisisu ja olulised
detailid ning vahendab
oma tundeid.

9. Tuletab meelde
motteliingaga* tekstis
iseseisvalt puuduva info.

10. Réégib sellest, mida
hakkab tegema (plaanib
valikones tuttavaid
tegevusi).

11. Laiendab jutustades
taiskasvanu suunamisel
teksti (tuletab eelnevat ja
jérgnevat tegevust,
stindmust).

12. Jutustamise ajal
parandab ja tépsustab oma
teksti.
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Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

Grammatika

1. Mdistab? ning kasutab
tuttavas tegevuses ja
situatsioonis 3-5sdnalisis
lihtlauseid.

1. Kasutab kdnes eri tiitipi
lintlauseid, sh
koondlauseid* (nt ema
ostis poest saia, leiba ja
void).

1. Kasutab kones
lintsamaid pdimlauseid*.

1. Kasutab kones digesti
saava ja rajava kaande
vorme (saab lauljaks,
jookseb Kivini).

1. Kasutab kones kdiki
kédnde- ja pdordevorme
ainsuses ja mitmuses, sh
harva esinevaid (nt olev
kddne: arstina).

2. Kasutab kdnes digesti
enamikku kdédndevorme.

2. Kasutab kdnes
lihtsamaid suhteid
véljendavaid rindlauseid*
(sidesOna ja, aga) (nt
Siimul on sinine auto, aga
minul on punane).

2. Kasutab kones nud- ja
tud kesksonu (nt s66dud-
s6onud).

2. Mirkab
grammatikavigu
tdiskasvanu kones (nt
luges peab olema loeb;
mdmmi maga p.0 mommi
magab; lillene p.o
lilleline; seen kasvab all
kuuse p.o seen kasvab
kuuse all) ning osutab
neile.

2. Kasutab kones
kddndevorme harva
esinevates funktsioonides
(nt kohakdénded

ajasuhete véljendamiseks:

hommikust dhtuni).

3. Kasutab kdnes digesti
tegusona kéaskivat
kdneviisi (nt Joonista!
Istu!).

3. Kasutab kones digesti
tegusdna lihtmineviku
vorme (nt soitis, laulsid).

3. Kasutab kones
omadussona
vordlusastmeid (suur-
suurem-koige suurem).

3. Kasutab kones
enamasti digesti
umbisikulist tegumoodi
(loetakse, pesti).

3. Kasutab kdnes Gigesti
osastava ja sisseiitleva
kadnde erinevaid
16puvariante (nt palju
linde, konni, autosid).

4. Kasutab kones digesti
tegusona kindla koneviisi
olevikuvorme (nt sdidab,
laulavad).

4. Kasutab tingivat
koneviisi (méngisin,
méngiksin).

4. Kasutab kones
enamasti digesti
laadivahelduslikke sdnu
(poeb-pugema; siga-
sead).

5. Kasutab kdnes Gigesti
tegusdna ma- ja da-
tegevusnime (nt hakkame
méngima, ei taha
méngida).

5. Uhildab sénu arvus
(karud soovad) ja kdandes
(ilusale lillele; punase
palliga).

5. Kasutab Gigesti
poimlauseid, mis
viljendavad pohjust (...,
sest...), tingimust (Kui...,
siis), eesmarki (..., et ...).

6. Kasutab kones Gigesti
enamikku nimisdna
kddndevorme mitmuses
(ilusatel lilledel).

6. Kasutab kones
aktiivselt liitlauseid.
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Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

Sonavara

1. Kasutab nimisénu, mis
viljendavad tajutavaid
objekte, ndhtusi.

1. Maistab® ja kasutab
kones nii iild- kui ka
liiginimetusi (nt kuusk,
kask - puud; tuvi, kajakas
- linnud).

1. Kasutab kones
moningaid vastandsonu
(nt lithike-pikk, must-
puhas).

1. Kasutab kones digesti
aega viljendavaid
maarsonu eile, tina,
homme.

1. Valdab suhtlemiseks
piisavat sOnavara ja
suudab vajadusel ise sonu
moodustada.

2. Kasutab tegusonu, mis
véljendavad tegevusi,
millega ta ise on kokku
puutunud.

2. Kasutab kones
objektide osade/detailide
nimetusi (kdpad, saba,
rool).

2. Kasutab kdnes
mdningaid
iseloomuomadusi ja
hinnangut viljendavaid
omadussonu (nt arg,
kaval, igav).

2. Kasutab kones
moningaid
samatihenduslikke sdonu
(nt jookseb, lippab,
sibab).

2. Selgitab kuuldud
kujundlike viljendite
(tuul ulub, kevad koputab
aknale) tdhendust oma
sonadega ja/voi toob enda
kogemusega seotud
néiteid.

3. Kasutab kones virvust,
suurust jt histi tajutavaid
tunnuseid tdhistavaid
omadussonu.

3. Kasutab kones
moningaid liitsonu
(tuttmiits, kelgumigi) ja
tuletisi (tépiline, laulja).

3. Kasutab kones aega
véljendavaid nimisdnu
hommik, paev, ohtu, 66.

3. Moistab samatiiveliste
sonade tdhenduste
erinevusi (joonistaja,
joonistus, jooneline).

3. Kasutab kones
moningaid abstraktse (S.0
mittekogetava vastega)
tdhendusega sonu
(mdtlen, arvan, julge,
lahke).

4. Kasutab kones
moningaid iildnimetusi

(nt lapsed, riided).

4. Kasutab oigesti sihilisi
ja sihituid tegusonu (nt
veereb - veeretab; sdidab
- sdidutab).

4. Nimetab iihe opitud
kategooria* piires

viahemalt 2 sdna (nt lilled:

tulp, roos).

4. Kasutab kones inimesi
ja inimese tegevust
iseloomustavaid sdnu
(missugune? mida teeb?).

5. Kasutab tagasonu (all,
peal, sees, ees, taga)
ruumisuhete
tdhistamiseks.

5. Moodustab vajaduse
korral sdonu uudsete voi
vooraste objektide,
ndhtuste voi tegevuste
tdhistamiseks (nt
tikkudest maja —
tikumaja; nuga duna

koorimiseks — Gunanuga).

5. Liidab ja tuletab
analoogia alusel tuttavas
kontekstis keelenormi
jéargides sonu.
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Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

6. Kasutab digesti aja- ja
ruumisuhteid
viljendavaid sonu (nt
vahel, kohal, otsas,
varem, hiljem, enne,
pérast).

7. Maistab abstraktseid
iildnimetusi opitud
valdkondades (nt
sodidukid, elusolendid,
tahtpdevad, kehaosad).

Haildamine

1. Kasutab oma kones
tuttavaid 1-2silbilisi sdnu
oOiges viltes ja
silbistruktuuris.

1. Kasutab oma kdnes
tuttavaid 2-3silbilisi sdnu
Oiges viltes ja
silbistruktuuris.

1. Haildab oigesti kaiki
emakeele hailikuid.

1. Kordab jérele ja
hadldab ise digesti koiki
emakeele héilikuid ja
tuttava tdhendusega sonu.

1. Hadldab oma kones ja
ettedeldud sonade
kordamisel digesti koiki
emakeele haalikuid.

2. Haéldab digesti
enamikku héailikuid
(erandid voivad ollat, s,
k, 0, ).

2. Haéldab sdnades
oOigesti lihtsamatest
hédlikutest koosnevaid
konsonantiihendeid (nt -
nt, -It, -mp jne).

2. Haéldab digesti 3-
4silbilisi tuttava
tdhendusega sonu.

2. Kordab oigesti jarele
tdhenduselt vooraid sdnu.
(radiaator, retsept,
muuseum).

3. Hadldab digesti koiki
haalikutihendeid 1-
2silbilistes tuttava
tdhendusega sonades.

3. Haildab oigesti
voorhadlikuid (f, §)
tuttavates sdnades (nt
fanta, Sokolaad).

4. Hadldab digesti sageli
kasutatavaid voorsonu (nt
taburet, banaan, diivan,
radiaator).

4. Suudab esitada selge
diktsiooniga vanasonu,
liisusalme (sGnad laused
kolavad selgelt, riitmi
koputamine,
plaksutamine).

5. Kasutab sOnas
erinevaid vilteid.

6. Eristab moisteid haadlik
ja téht.

38



Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

Kirjalik kone

1. Vaatab iiksi ja koos
taiskasvanuga
pildiraamatuid: keerab
lehte, osutab pildile ning
kommenteerib pilte.

1. Tunneb tdiskasvanu
héilimise* voi réhutatud
hadldamise™ jargi
kuulmise teel dra hiiliku
héilikute reas.

1. Tunneb kuulates
iseseisvalt dra hadliku
hailikute reas ja sonades
(v.a hiilikuiihendites).

1. Haélib taiskasvanu
abiga (jarele korrates,
abivahendeid* kasutades)
1-2silbilisi sulghéilikuta
ja hailikuiihendita sonas.

1. Nimetab ja kirjutab
enamikku tahti.

2. Kuulab sisult ja keelelt
joukohaseid etteloetud
tekste.

2. Tunneb &ra ja nimetab
iiksikuid téhti.

2. Kuulab ettelugemist,
olles seejuures aktiivne
(osutab piltidele, kiisib,
parandab ettelugejat
tuttava teksti puhul).

2. Méérab hailiku
asukoha (alguses, 16pus,
keskel) hadlikuithendita
sonus.

2. Veerib 1-2silbilisi sonu
kokku, pikemaid sonu
loeb aimamisi (jargneva
kontrollita)* ja eksib
sageli.

3. Eristab kuulmise jargi
tuttavaid halikuliselt
sarnaseid sonu tksteisest
(nt tass — kass, pall — sall,
tuba — tuppa), osutades
pildile vai objektile.

3. Matkib lugemist ja
kirjutamist, kritseldades
kriidi voi pliiatsiga.

3. Kirjutab digesti
tiksikuid sdnu
joonistdhtedega (nt oma
nime).

3. Kordab téiskasvanu
eeskujul eri viltes kahest
sonast koosnevaid ridu (nt
koli - kolli (111 v); koli -
kolli (11 v); koli - kooli
(111'v); koli - kooli (I1v).

3. Hadlib digesti 3silbilisi
ka sulghaalikuid
sisaldavaid
héailikuiihenditeta sonu.

4. Loeb iiksikuid sénu
kindlas situatsioonis (nt
poe- ja tdnavanimed,
sildid).

4. Kirjutab
joonistdahtedega Gigesti 1-
2silbiliste
hailikuiihenditeta sonade
héalikstruktuuri* (nt
lahen kooli).

5. Eristab
haalikuithenditeta sdnas
kuulmise jargi teistest
pikemat hailikut.

6. Muudab tdiskasvanu
eeskujul sona
viltestruktuuri (nt koll-
kool, linna (111v) - lina;
tibu - tippu).

39



Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

7. Jagab kuuldud lause
sonadeks, kasutades
sonade arvu markimiseks
abivahendeid.

8. Tunneb &ra luuletuse ja
muinasjutu kui
kirjanduszanri.

9. Teab peast emakeelseid
luuletusi ja laule.
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Selgitused tabeli kohta

! Méistab, st laps vastab kiisimustele, osutab sobivale pildile, valib sobiva(d) pildi(d).

2 Méistab, st laps osutab sobivale objektile/pildile vdi tegutseb digesti kuuldud
korralduse jargi.

3 Moistab, st laps osutab vdi rithmitab kuuldud sdnale vastavaid objekte ning pilte,
selgitab sdna voi viljendi tdhendust oma sdnadega v3i toob enda kogemusega
seotud néiteid.

Suhtlemine haarab keelekasutust suhtlusolukorras, sh tekstiloome (jutustamise) ja
teksti mdistmise (kuulamise) oskusi.

Tekst — tekstiks voib pidada igat {itlust, arenenud kone puhul kindla alguse ja Iopuga
sonumit. Tekst voib olla suuline (nt tdiskasvanu kommentaarid, jutustus) voi kirjalik
(loetav voi kirjutatav tekst).

Motteliink (tekstis) — info, mis on tekstis otseselt vilja iitlemata, mille laps tuletab
ise oma teadmiste ja kogemuste pohjal.

Olupilt — pilt, mis kajastab stindmuse voi olukorra iiht hetke.

Lause ja lausung — lause on kirjakeel, lausung suulise kdne tiksus. Lausungiks voib
suulises kones olla nii sdna, fraas, lihtlause kui ka liitlause. Arengutulemuste
kirjeldamisel on grammatika teema puhul kasutatud terminit lause. Kuna
koolieelses eas loovad lapsed ise peamiselt suulisi tekste, siis on suhtlemise teema
puhul kasutatud terminit lausung.

Koondlause — lihtlause, mis sisaldab korduvaid lauseliikmeid, nt Ema ostis poest
saia, leiba ja void.

Rindlause — liitlause, mille osalausete vahel on rinnastav seos, st nad on siintaktiliselt
suhteliselt vordvairsed. Osalaused on tihendatud sidesdnadega voi asetsevad lihtsalt
korvuti, nt me ldheme emmega poodi ja dde tuleb ka. Siimul on sinine auto aga
minul on punane. Magame dra ja Siis tulebki siinnipdev.

Péimlause on liitlause, mis koosneb pdhi- ja sellele alistuvast kdrvallausest.
Pdimlausega viljendatakse erinevaid tdhenduslikke suhteid. Tabelis on mainitud
jargmisi tiilipe:
pohjuslause, nt Torn ldks katki, sest koer astus sellele peale; eesmirklause, nt Me
peame kiiresti jooksma, et bussi peale jouda,; tingimuslause, nt Kui Ott oleks terve,
Siis ta voiks jddtist stiiia.

Tuletis — sdna, mis koosneb tiivest ja liitest (nt kurb + -lik = kurblik; tantsima + -
mine = tantsimine).

Kategooria — tdhenduslikult seotud sonade rithm, nt kategooriasse linnud kuuluvad
vares, tuvi, pddsuke, tihane jne.

Kirjalik kone — haarab nii lugemis- ja kirjutamisvalmiduse kujundamist kui ka
lastekirjanduse tutvustamist.

Hidlimine — sona sujuv hailikhaaval hddldamine.

Rohutatud hidldamine — tdiskasvanu venitab otsitavat hiddlikut kones.

Abivahendid héilimisel voi lauseanaliiiisil — lause sonalise ja sdna hailikkoostise
materialiseerimisel kasutatakse nditeks nuppe, klotse, nodpe.

Aimamisi ehk jirgneva kontrollita lugemine — algaja lugeja iitleb sona vilja seda
tépselt ja 10puni lugemata.

Hidlikustruktuuri mirkimine kirjutamisel — laps paneb kirja sonas koik héélikud
oiges jarjekorras iihekordsete tahtedega.
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7.3 Valdkond Eesti keel kui teine keel
Valdkonda Eesti keel kui teine keel rakendatakse mitte-eesti kodukeelega lastele.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid on, et laps:

1. tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu;

2. soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega;
3. tunneb dra ja saab aru eestikeelsetest sonadest ning lihtsamatest véljenditest;
4. kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja viljendeid igapdevases suhtluses.

Valdkonna ,,Eesti keel kui teine keel” sisu on:
1. kuulamine;

2. konelemine;

3. eesti kultuuri tutvustamine.

Oppe- ja kasvatustegevust kavandades ning korraldades:

1. peetakse oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kdigus,
kus sonalist suhtlemist toetab kontekst (nt iimbritsevad esemed jm);

2. pooratakse erilist tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja niitlikustamisele:
kasutatakse miimikat, kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi ja
mitmesuguseid nditlikke vahendeid;

3. suunatakse last Opitavat keelt kasutama igapdevategevustes ning suheldes, luues
selleks lapsi huvitavaid olukordi, sh viljaspool lasteaeda (kauplus, teater,
spordivdistlus, dppekdik jm);

4. korratakse Opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpet
seotakse teiste tegevustega: litkumise, laulmise, kéelise tegevuse, vaatlemise jm-ga;
5. vestlusteemade valimisel ldhtutakse lapse kogemustest, samateemalistest
vestlustest rithmas voi kodus (emakeeles);

6. valitakse mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ette- ja
tthislugemiseks;

7. pedagoog rohutab dige kone mudelite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt,
korrates sona voi fraasi korrektsena.
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Eeldatavad 6pitulemused Eesti keeles kui teises keeles

Sisu 3-4aastased 4-5aastased 5-6aastased 6-7aastased
Kuulamine 1. Tunneb huvi eesti keele 1. Reageerib adekvaatselt 1. Reageerib adekvaatselt eesti 1. Reageerib adekvaatselt eesti
vastu. lintsamatele eestikeelsetele keeles antud korraldustele. keeles antud korraldustele.
korraldustele.
2. Kuulab ja tajub eesti keele 2. Kuulab eestikeelset 2. Kuulab eestikeelset 2. Kuulab ja mdistab
kola. ettelugemist voi jutustamist. ettelugemist v3i jutustamist ning | eestikeelset konet, mis on
tunneb kuuldu pildil éra. vahetult seotud Opitud suhtlus
situatsiooniga.
3. Maistab lihtsamaid dpitud 3. Moistab opitud eestikeelseid | 3. Moistab etteloetud voi
eestikeelseid kiisimusi. kiisimusi. jutustatud eakohase eestikeelse
teksti pohisisu.
4. Tunneb é&ra dpitud 4. Tunneb &ra dpitud 4. Maistab esitatud eestikeelseid
eestikeelsed sonad ja viljendid | eestikeelsed viljendid ning kiisimusi ja vastab nendele.
ning mdistab neid. moistab neid.
5. Tunneb &dra Spitud/
omandatud eestikeelsed sonad ja
viljendid ning mdistab neid.
Konelemine 1. Kordab jirele lihtsamaid 1. Teab opitud lihtsamaid 1. Kasutab opitud eestikeelseid | 1. Kasutab elementaarseid

eestikeelseid sonu.

eestikeelseid viisakusvéljendeid.

viisakusvéljendeid.

eestikeelseid viisakusviljendeid
erinevates
suhtlussituatsioonides.

2. Tunneb aktiivset huvi
eestikeelsete asjade nimetuste
vastu

2. Kasutab opitud sonu esemete,
tegevuste ja omaduste
nimetamiseks.

2. Koneleb opitud eesti keele
sOnavara piires, suudab algatada
ja lopetada vestlust.

3. Kordab jérele opitud
eestikeelseid sonu ning kasutab
neid tuttavate esemete,
tegevuste ja omaduste
nimetamiseks.

3. Oskab koostada lihtsamaid
eestikeelseid fraase ja lauseid.

3. Vastab eestikeelsetele
kiisimustele ning oskab ise
esitada kiisimusi.

4. Oskab vastata lihtsamatele
eestikeelsetele kiisimustele.

4. Kasutab endast radkides
eestikeelset sdna mina.

4. Moodustab ise eestikeelseid
fraase ja lauseid.

5. Vastab kiisimustele eesti
keeles opitu piires.

5. Radgib dpitud eesti keele
sOnavara piires endast ja oma
perest ning vestleb dpitud
teemadel.




Sisu

3-4aastased

4-5aastased

5-6aastased

6-7aastased

6. Teab peast monda
eestikeelset luuletust ja laulu.

Lugemise ja kirjutamise
alused

1. Haildab jarele kuuldud
eestikeelseid sonu.

1. Tunneb huvi eesti keeles
lugemise ja kirjutamise vastu.

1. Tunneb eesti keele hadlikuid
ja téhti.

2. Tunneb kirjapildis dra oma
nime.

2. Haildab korrektselt haalikuid.

3. Tunneb kirjapildis dra
eestikeelsed sonad.

4. Oskab kirjutada oma nime
triiki tdhtedega.

Eesti kultuuri tutvustamine

1. Tunneb huvi Eesti
rahvussiimbolite vastu.

1. Tunneb é&ra Eesti lipu ja
oskab seda kirjeldada.

1. Tunneb Eesti
rahvussiimbolitest dra Eesti lipu,
rahvuslille ja rahvuslinnu ning
oskab neid nimetada.

1. Teab ja oskab Eesti
rahvussiimbolitest kirjeldada
Eesti lippu, rahvuslille ja
rahvuslindu ning nimetab
vahemalt kaks eesti rahvustoitu.

2. Oskab nimetada, mis riigis ta
elab.

2. Oskab nimetada méningaid
Eestis tdhistatavaid riiklikke ja
rahvuslikke tahtpdevi.

2.0skab kirjeldada mone Eestis
tahistatava tdhtpaevaga seotud
kombeid, sh oma kogemuste
pohjal.

3. Tunneb huvi Eestis
tdhistatavate rahvakalendri
téhtpdevade vastu.

3. Oskab laulda eesti lastelaule.

3. Oskab laulda lihtsamat eesti
rahvalaulu.

4. Tunneb huvi eesti
rahvaloomingu vastu.

4. Teab monda eestikeelset
liisusalmi.

4. Tunneb &ra eesti rahvaroivad.
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7.4 Valdkond Matemaatika

NOo Ok wdEOr

ppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et laps:

riihmitab esemeid iihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

jérjestab esemeid suuruse ja asenditunnuse pdhjal;

tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jarjestab igapidevategevusi;

mdtestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

moistab modtmistegevust ja olulisemaid mdotiihikuid;

teab, tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid ja leiab neid timbritsevast keskkonnast;
ndeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

Valdkonna Matemaatika sisu:

1.
2.
3.

hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
suurused ja modtmine;
geomeetrilised kujundid.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1.

suunatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles orienteeruma,
mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete erinevusi ja sarnasusi,
oskab esemeid jérjestada, rithmitada ja loendada;

harjutatakse last mddrama enda asukohta timbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas
ja kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

seostatakse méng, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, suunates
sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut;

suunatakse last imbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, mootithikud,
kujundite nimetused jm);

toetatakse iildistuseni joudmist ja moistete kujundamist — erinevates objektides sarnaste
ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja sOnastamise
kaudu.



Eeldatavad 6pitulemused Matemaatikas

Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

Hulgad, loendamine ja
arvud, arvutamine

1. Rithmitab esemeid iihe
sarnase tunnuse (Varvus,
kuju, suurus vms) jérgi
hulgaks.

1. Otsustab, kas nimetatud
ese kuulub (ei kuulu)
moodustatud hulka.

1. Rithmitab esemeid,
olendeid kahe erineva
tunnuse alusel (riihma
lapsed on poisid ja
tiidrukud).

1. Loendab 12 piires, teab
arvude rida 12ni.

1. Méérab esemete hulga
ithiseid tunnuseid ja
jaotab esemeid kahe
erineva tunnuse jargi.

2. Leiab erinevate
esemete hulgast palju ja
tiks.

2. Paaride
moodustamisega
(likstihesse vastavusse
seadmisega) saab teada, et
esemeid on vorreldavates
hulkades sama palju,
ithepalju ehk vordselt.

2. Vordleb esemete hulki
paaridesse seades ning
otsustab, mida on rohkem
kui, vdhem kui.

2. Oskab nimetada antud
arvule eelnevat/jargnevat
arvu.

2. Vordleb hulki,
kasutades mdoisteid
rohkem, vihem, vordselt.

3. Loendab esemeid
kolme piires ning vastab
kiisimusele mitu on?

3. Loendab viie piires ja
tunneb arvude rida 5ni.

3. Otsustab ja pdhjendab
esemete kuuluvust/
mittekuuluvust hulka
erinevate tunnuste alusel
(suurus, kuju, vérv,
otstarve).

3. Kasutab jargarve kuni
viieni eseme/isiku
positsiooni nimetamisel
(mitmes?).

3. Teeb 12 piires
loendamise teel kindlaks
esemete arvu, teab arvude
1-12 jérjestust ja tunneb
numbrimérke ning oskab
neid Kirjutada.

4. Tutvub arvudega 10ni.

4. Tunneb numbrimérke.

4. Liidab ja lahutab 5
piires ning tunneb mérke
+ y Ty =

5. Vordleb arve (on
suurem kui, on vdiksem
kui).

5. Koostab kahe esemete
hulga jérgi matemaatilisi
jutukesi.

6. Paneb kokku kahe
hulga esemed ja liidab.

7. Votab iihest hulgast
esemeid &ra ja lahutab.




Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

Suurused ja mddtmine

1. Néeb ja leiab esemetes
erinevusi (suur-véike).

1. Vordleb (jarjestab)
kahte eset suuruse
(suurem-viiksem),
pikkuse (pikem-lithem),
laiuse (laiem-kitsam) jérgi
ning kasutab madisteid.

1. Jérjestab esemeid
korguse jargi (korgem-
madalam).

1. Jérjestab kuni 5 eset
suurustunnuse jérgi.

1. Jarjestab kuni 5 eset
suuruse jargi (pikkus,
laius, korgus jm).

2. Jarjestab 3 eset
suuruse, pikkuse, laiuse ja
korguse jérgi.

2. Leiab vaadeldavast
objektist silma jérgi
suurema-vaiksema-sama
suure ning kontrollib
objekte korvutades.

2. Mdoddab esemete
pikkust, raskust ja
vedelikku kokkulepitud
mdotvahenditega ning
mdoduiithikuga (samm,
pulk, noor, klaas vms).

3. Hindab kaugust silma
jérgi (1dhedal/ kaugel).

3. Teab igapdevaelus
kasutatavaid pikkusmdote
cm, m ja km; massimodtu
kg ja mahumdoétu liiter;
rahatihikuid euro ja sent
ning teab, kuidas ja kus
neid ithikuid kasutatakse.

4. Mdddab pikkust, laiust

4. Riihmitab esemeid

ja korgust kokkulepitud asendi jargi.
mddtevahenditega.

5. Jarjestab raskuse ja 5. Rithmitab néhtusi ja
paksuse jérgi. tegevusi ajatunnuse jargi.

6. Koostab mustreid, laob
pilte kujunditest.

Geomeetrilised kujundid

1. Leiab samasuguse
kujundi peale-, kdrvuti-
vOi sisseasetamise teel.

1. Eristab kolmnurka ja
nelinurka ning leiab
kujunditega sarnaseid
esemeid rithmatoast, duest
ja tinavalt.

1. Néeb ja oskab
kirjeldada ruudu ning
ristkiiliku sarnasusi ja
erinevusi ning leida
sarnaseid kujundeid
iimbritsevast.

1. Koostab mustreid, laob
pilte kujunditest.

1. Eristab ruumilisi
kujundeid (kuup, kera,
risttahukas, pliramiid)
tasapinnalistest
kujunditest (ruut, ring,
ristkiilik ja kolmnurk)
ning kirjeldab neid.
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Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

2. Kompimise-
veeretamisega eristab
timmargusi ja kandilisi
esemeid, sh ringi ja ruutu.

2. Otsustab kas kaks
antud kujundit on sama-
vOi erisugused.

3. Kirjeldab kujundite
erinevusi nurkade
olemasolu, arvu, kujundi
suuruse ja varvuse alusel
(ring, ruut, kolmnurk,
ristkiilik).

4. Rithmitab kujundeid
vormi, suuruse, virvuse
vm jérgi.

Orienteerumine ajas

1. Vestleb 66le ja paevale
iseloomulikust ning
matkib tegevusi méngus.

1. Eristab hommikut ja
ohtut (kirjeldab tegevusi).

1. Teab 66paeva osi
hommik-péev-5htu-66;
kirjeldab tegevusi ja
stindmusi eile-tdna-
homme.

1. Kirjeldab tegevusi
erinevatel nadalapievadel
ja teab nddalapédevade
jarjestikuseid nimetusi.

1. Teab nadalapédevi, kuid,
aastaaegu; teab oma
siinnikuud ja -pieva.

2. Teab aastaaegade
jérgnevust.

2. Miéirab kellaaega
taistundides ning koostab
pievakava.

3. Eristab moisteid
kiiresti-aeglaselt, varsti,
hiljem, kohe.

3. Kasutab kdnes digesti
sOnu enne, praegu,
hiljem-varem, noorem-
vanem.

Orienteerumine ruumis

1. Orienteerub oma kehal
ja néitab, mis asub {ilal-
all, korval, ees-taga.

1. Méérab teiste laste ja
esemete asukohta enda
suhtes: tlal-all, ees-taga
(minu ees, minu taga
jne).

1. Méérab enda asukohta
teiste laste ja asjade
suhtes (seisan Alo taga;
olen tahvli ees).

1. Méérab eseme asukoha
teise eseme suhtes: all-
peal, kohal, keskel, ddrel,
vasakul-paremal.

1. Kirjeldab enda
asukohta timbritsevate
esemete suhtes,
orienteerub ruumis,
duealal ja paberil.

2. Méirab vasakut ja
paremat poolt.

2. Orienteerub ruumis
(Gues) juhendite jérgi.
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7.5

Uk wd = Cr

Va
1.
2.
3.
4.

Valdkond Kunst

ppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

tunneb rd0mu loovast enesevéljendusest;

kujutab isikupéraselt iimbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma;
vaatleb, kirjeldab ja kujundab timbritsevat ja tarbeesemeid;

kasutab opitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid;
kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihipéraselt;

vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab néhtut.

Idkonna Kunst sisu:

kujutamine ja viljendamine: mdtete, tunnete edasiandmine nihtaval kujul;
kujundamine: objektile esteetilise lisavddrtuse andmine;

tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;
kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1.

2.

Hw

antakse lapsele voimalus saada elamusi, tunda rddmu ja rahulolu ning tal on vdimalus
véljendada oma maailmanagemist;

suunatakse last jdlgima kaaslasi pdeva jooksul vabas v3i konkreetses tegevuses, vaatlema
timbritsevat looduses ja tehiskeskkonnas, viljasdidul ettevotetesse voi farmidesse ning
kasutama saadud tdhelepanekuid voolides, joonistades, maalides ja meisterdades;
kasutatakse teemasse sisseelamiseks mangu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jne;
arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi
ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud oskusi
rakendada ja loovalt kombineerida;

julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66
mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvoimet, jalgides, et sdiliks
lapse isikupdrane eneseviljendus;

korraldatakse kunstitegevusi 1ibi ka Gues ning kasutatakse kunstitegevust teiste
valdkondade Sppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, kivile, puidule,
liivale v3i kombineeritakse erinevaid materjale;

innustatakse last tehtut analiiisima ja arutlema, miks ta kujutas esemeid, néhtusi just
sellisel viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas td6ga rahule jéi.
Kaaslaste toodesse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiiiisitakse nii
laste t6id kui ka kunstiteoseid ning pohjendatakse oma hinnangut.
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Eeldatavad opitulemused Kunstis

Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

Kujutamine ja
véljendamine

1. Tunneb rodmu
kunstitegevuses
osalemisest.

1. Nimetab pdhivarve
ning lisaks rohelist,
oranzi, roosat, musta,
pruuni.

1. Kujutab natuurist
inspireeritud asju, objekte
jne isikupéraste
siimbolitega, mis
olemuselt tdienevad ja
muutuvad keerukamaks.

1. Valib sobiva
taustatooni meeleolust,
aastaaegadest jm
kujutavast lahtuvalt.

1. Kasutab loovalt
geomeetrilisi kujundeid ja
nende kombinatsioone
keerukamate objektide
ulesehitamiseks.

2. Leiab kritselduste
hulgast nime(tuse)
andmist v&i loo
jutustamist vadrivaid
kujundeid.

2. Kujutab tuttavaid
objekte, ndhtusi siimbolite
abil.

2. Jutustab oma piltides
nii tuttavatest asjadest ja
kogetud siindmustest kui
ka oma fantaasiatest.

2. Tausta varvimisel
annab edasi pildi
meeleolu, iseloomu,
kasutades juhendamisel ja
meeldetuletamisel seni
omandatud tehnilisi
votteid.

2. Viljendab joonistades,
maalides, voolides ja
meisterdades meeleolusid
ja fantaasiaid.

3. Leiab iimbritsevas
juhendamise toel sinise,
kollase, punase ja rohelise
Varvi.

3. Valib t66ks meeldivad
toonid ja virvid ning
pohjendab oma valikut
elementaarsel moel.

3. Kasutab emotsioonide,
nihtuste, esemete jne
kujutamiseks varvitoone
oma seostest ja tunnetest
lahtuvalt.

3. Paigutab esemed jm
kujutataval t661
suurussuhetest 1dhtuvalt.

3. Piisib t60s valitud
teemas seda isikupéraselt
tolgendades.

4. Kujutab loovalt
kirjanduspalade,
loodusnéhtuste ja
iimbritseva elu siindmuste
siizeesid.

4. Esemete kaunistamisel
ja nende iseloomu
edasiandmisel kasutab
opitud oskusi (nt triibud,
jooned, tapid, pintsli
vajutused jne).

4. Jutustab temaatilistes
toddes tegelaste
tegevusest,
omavahelistest suhetest
ning tegevusajast ja -
kohast.

5. Oskab nimetada
tumedamaid ja
heledamaid virvitoone.

5. Segab ja hele-tumestab
véarve.

5. Rohutab koige
tdhtsamat oma to0s varvi,
suuruse vOi asukoha
valikuga.

6. Kujutab juhendamisel
inimest liikumises,
muutes jisemete asendit.

6. Tunneb limbritsevas
esinevaid varve ja
nimetab erinevaid
vérvitoone (hallikas,
taevasinine jne).
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Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

7. Kujutab inimesi neile
iseloomulike tunnuste
kaudu.

8. Leiab timbritseva
vaatlemisel erinevaid
detaile ja nendevahelisi
seoseid ning kujutab
umbritsevat vabalt valitud
viisil.

9. Kasutab kunstit66
loomiseks erinevaid
vahendeid.

10. Keskendub alustatud
tegevusele ja loob oma
kunstitdo.

Kujundamine

1. Kaunistab (téppidega,
joontega) ruumilisi ja
tasapinnalisi esemeid (nt
lillepott, paber, taskuritt,
papptaldrik, pall, sokk,
plastiliinist plaat, Kivi
jne).

1. Kaunistab tasapinnalisi
esemeid valmis
kujunditega neid sinna
spontaanselt paigutades.

1. Koostab lihtsatest
elementidest (kahe
elemendi vaheldumisega)
mustriribasid esemete
kaunistamiseks (tass,
taskuritt jne).

1. Juhendamisel kasutab
looduslikku materjali
koos tehislikuga (nt
voolimismaterjalid, noor,
paber jne).

1. Mérkab mustririitmi ja
suudab seda jétkata.

2. Laob 3-4 tuttavast
geomeetrilisest kujundist
esemeid, loomi jne.

2. Kujundab suunamise
toel tdhtpdevakaardi
stindmuse meeleoluga
sobivate motiividega.

2. Kujundab lihtsa mustri
véikestest detailidest
(looduslik materjal,
voolitud viikevormid,
kriipsud, tépid jne).

2. Selgitab
omavalmistatud (voolitud,
volditud, meisterdatud)
esemete otstarvet ja
nimetab oma valikut
pohjendades koha, kuhu
see sobib.
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Sisu 2 — 3 aastased 3 — 4 aastased 4 — 5 aastased 5 — 6 aastased 6 — 7 aastased
3. Suunamisel ja 3. Valib kaunistusmotiivi | 3. Kasutab esemete 3. Kujundab
tdhelepanu juhtimisel ja kannab juhendamisel kujundamisel lihtsaid kaunistusmotiivi voi
lisab valmivale esemele | $ablooni v&i templi abil | triikkke, jdljendite mustri, arvestades
iseloomulikke detaile. selle omavalitud kohale | vajutamist, ruumiliste kaunistatavat eset.
esemel (kruus, taldrik, esemete puhul
pluus jne). véikevormide liitmist,
viljapigistamist,
muljumist jne.
4. Koostab méngudes ja 4. Mirkab mustri riitmi ja | 4. Aitab kujundada
vabas tegevuses lihtsaid suudab jéitkata mustri tahtpdevaga seotud
mustreid (nt moodustamist. peolauda ja ruumi.
mosaiikméngud).
5. Kirjeldab ja kasutab 5. Koostab ise voi valib
lintsamaid eesti toost lahtuvalt sobivad
rahvusmotiive -triibud, motiivid v3i vahendid
lillornament. eseme kaunistamiseks.
Voolimine 1. Opetajat jiljendades 1. Annab voolitud 1. Odnestab iimarvorme | 1. Nimetab erinevaid 1. Kasutab iseseisvalt

muljub ja népistab, rullib

tumarvormidele erinevaid

siivendit poidlaga

voolimismaterjale ja

tuttavaid

ja veeretab nimetusi. vajutades. nende omadusi. voolimismaterjale,

voolimismaterjale (ussike, arvestades nende eripdra

noor, komm, pall jne). (nt vajadusel soojendab
plastiliini ja niisutab savi
enne voolimist).

2. Surub sérme voi 2. Rullib 2. Muudab 2. Kasutab voolimispulka | 2. Valmistab dpetajaga

pulgaga pehmesse
materjali auke, teeb
pinnale jooni ja tdppe.

voolimismaterjali ja
muudab rullimise
tulemusel tekkinud
pikliku vormi kuju, andes
edasi asjade, esemete jne
iseloomulikke tunnuseid.

voolimismaterjalide kuju
neid pigistades ja
venitades.

vormide 6dnestamisel,
iseseisvalt mustri
tegemisel.

koos uusi voolimissegusid
(pabermass, Kips,
soolataigen jne)
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Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

3. Vajutab timarvormi
pihkude ja/voi sdormede
vahel 6hemaks, pigistab
ja venitab savi sellele
teise kuju andmise
eesmargil.

3. Nii timar- kui piklikke
vorme toddeldes loob
soovitud esemeid.

3. Voolib juhendamisel ka
iihest savitiikist, venitades
ning pigistades sellest
viélja terviku erinevaid
0Si.

3. Niisutab voolingute
iithenduskohti esemete
tugevdamiseks.

4. Moodustab viikestest
voolitud vormidest
terviku neid iiksteise
peale, sisse jne ladudes.

4. Uhendab voolitud
detaile omavahel.

4. Umarvorme ning {imar-
ja piklikke vorme
tihendades voolib
iseseisvalt erinevaid
esemeid.

5. Juhendamisel kasutab
voolimispulka
voolimismaterjali
tikkeldamiseks.

5. Kaunistab valmistatud
voolingu, kasutades
voolimispulka vai lisades
suuremale vormile
viikseid timaraid voi
piklikke vorme.

5. Juhendamisel silub
peale védiksemate detailide
lisamist ithenduskohad.

6. Niisutab vajadusel
voolitava eseme pinda
ithendus-kohtade
silumiseks.

7. Oskab voolida erineva
suurusega limarvorme
ning neid ddnesvormideks
muuta.

Joonistamine

1. Tdmbeb iseseisvalt
jamedate joonistus-
materjalidega
(rasvakriadid, pehmed
pliiatsid jne) erinevaid
jélgi (tépid, jooned:
vertikaalsed,
horisontaalsed, lainelised,
katkendlikud, spiraalseid
jooni) piisides paberi
piirides.

1. Tombab iseseisvalt
horisontaalseid ja
vertikaalseid triipe
sooviga jiljendada
konkreetseid esemeid.

1. Jooni ja kujundeid
ithendades joonistab
stimbolitega, mis
tdienevad ja muutuvad
keerukamaks.

1. Joonistamisel jétab
vahendiga jiljendi
joonistusvahendit ja
paberit rikkumata.

1. Kasutab soovi korral
koos erinevaid
joonistusvahendeid nende
olemusest lahtuvalt.
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Sisu 2 — 3 aastased 3 — 4 aastased 4 — 5 aastased 5 — 6 aastased 6 — 7 aastased
2. Meeldetuletamisel 2. Juhendamisel tombab | 2. Joonistab ning virvib | 2. Joonistab ning varvib | 2. Virvib oma joonistatud
hoiab pliiatsit voi pintslit | erineva kuju ja suunaga, | pindu vérvi- ja pindu vérvi- ja vOi vérviraamatu
oigesti kées. sealhulgas ka kaarjaid viltpliiatsitega, kriitide ja | viltpliiatsiga, kriitide ja kujundeid varieerides kée
jooni. sOega, muutes joonte sOGega muutes joonte liilkumise suunda.
tihedust. tihedust.
3. Suudab kujutada 3. Kasutab 3. Viljendab sirgete, 3. Sobitab pindu kattes
natuurile sarnaseid, joonistusvahendeid liigse | sakiliste, kaarjate jne heledaid ja tumedaid,
lahedasi esemeid, asju, surveta. joontega emotsiooni ja peeni ja jamedaid jooni.
inimest (nn peajalgsed). meeleolu ning tdidab
pinda.
4. Hoiab pliiatsit voi 4. Virvib enamasti
pintslit digesti kies. kontuuri {iletamata.
Maalimine 1. Tombab pintsliga 1. Juhendamisel kasutab | 1. Vatab pintslile 1. Kasutab varemopitud | 1. Segab vérve uute

erineva suunaga jooni,
teeb tdppe ning katab
pindu.

kattevirve kogu pinna
katmiseks.

vajaduse korral lisaks
vérvi ja katab pindu.

tehnilisi oskusi to0
teostamisel.

toonide saamiseks.

2. Triikib ndpuvirvidega
sormede ja kogu kdega.

2. Umarvormi joonistab
varvilaiku pintsliga
suurendamise teel.

2. Teeb pintslivajutuste ja
-tdmmetega objektide
vaikseid detaile (nt
silmad, suu) voi riitme.

2. Juhendamisel helestab
vOi tumestab vérve ja
segab omavahel
pohivérve (punane,
kollane, sinine).

2. Kasutab t60s eri
jdmedusega pintsleid.

3. Suunamisel votab
pintslile vajaliku koguse
vérvi ja loputab pintsli
peale kasutamist.

3. Ei kata maalides juba
kiillaldaselt kaetud pinda
korduvalt.

3. Meeldetuletusel annab
varvidega edasi meeleolu,
aastaaegadele
iseloomulikke tunnuseid.

3. Loputab pintslit piisava
sagedusega ja vildib
vérvide liigset
maardumist
vérvipurkides.

4. Meeldetuletusel ei
varvi lile paberi serva.

4. Peseb ja kuivatab
pintsli enne jairgmise
varvi kasutamist.

4. Suunamisel oskab
valida kujutatavast
lahtuvalt t66le sobivat
tausta.

4. Meeldetuletusel
kasutab pintslit erinevalt,
nt katab iihtlaselt
aluspinda, teeb
pintslitriikki jne.
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Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

5. Juhendamisel kasutab
to0s pintsli erinevaid osi
(otsa, kiilge) ja teab,
kuidas tekitada erinevaid
pintslijéljendeid.

5. Kasutab t66ks
vajadusel kahte erineva
jdmedusega pintslit.

6. Vajutab jiljendeid,
kattes templi iseseisvalt
véirviga.

Meisterdamine

1. Kortsutab iseseisvalt
pehmet paberit, rebib
paberist tiikke.

1. Loikab paberist ribasid
ja lihtsama kujundi
mooda etteantud joont.

1. Rebib ja ldikab paberist
ribasid ja kujundeid ning
kleebib need soltuvalt t66
olemusest.

1. Valib erinevate
meisterdamismaterjalide
vahel ja piitiab neid
omavahel sobitada.

1. Kujundab voi tdiendab
oma t66d, kleepides
sellele erinevast
materjalist tiikkke, objekte
jne.

2. Katab aluspinna
liimiga, puistab sellele
erinevaid objekte ja liimib
kujundeid.

2. Katab liimiga talle
ndidatud pinna ja
tdiendaval juhendamisel
asetab sinna soovitud
kujundid.

2. Likib paelale, traadile,
16ngale vms auguga
esemeid (nt helmeid,
nodpe).

2. Loikab iseseisvalt
paberist geomeetrilisi
kujundeid.

2. Valib eri materjalide
liitmiseks tithendusviiside
seast oma motte
teostamiseks sobivamad
vOi leiab oma votted.

3. Ettenditamisel iihendab
erinevaid materjale
(looduslik materjal ja
paber; suled ja paber jne).

3. Valmistab
pabersilindritest,
pakendmaterjalist ja
ribadest figuure.

3. Rebib lihtsamaid
kujundeid.

3. Valmistab lihtsa
ménguasja tdiskasvanu
tegevust matkides.

4. Kortsutab erineva
paksusega paberit.

4. Meisterdab
looduslikust materjalist ja
majapidamises
jarelejaanud pisiesemetest
objekte lihtsate
ithendusvotete abil (nt
plastiliiniga liitmine,
tikkude voi korte
torkamine pehmesse
materjali jne).

4. Kirjeldab looduslike
materjalide sarnasust
muude esemete voi
olenditega.

4. Loob esemeid
erinevaid tehnikaid ja
materjale kasutades ning
radgib nende otstarbest.
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Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

5. Matkib tdiskasvanu
tegevust lihtsa méanguasja
valmistamisel (nt
pakapikk - kdbile miits;
siilménnikabile nina).

5. Kasutab
meisterdamisel naasklit.

Kunsti vaatlemine,
vestlused kunstist

1. Vaatleb pilte,
naidistoid,
raamatuillustratsioone

ning vastab kiisimustele.

1. Suunavate kiisimuste
abil analiiiisib ja annab
t66le hinnangu.

1. Vaatleb omal algatusel
raamatuillustratsioone ja
kunstitdid ning esitab
nende kohta kiisimusi ja
avaldab arvamust.

1. Annab oma t&6le
hinnangu ja pdhjendab
oma arvamust.

1. Mirkab teoseid voi
iimbruses leiduvaid
objekte vaadeldes ning
kirjeldades detaile ja
varve ning tajub
meeleolu.

2. Naitab teistele oma
t66d kui kunstiteost ja
radgib sellest.

2. Pdhjendab, miks t60,
pilt meeldib.

2. Jutustab kiisimuste
toel, mida ta on oma
toodes kujutanud, ning
nimetab, mis materjale on
kasutanud.

2. Pohjendab kiisimustega
suunamisel tehniliste
lahenduste, vormi- ja
varvilahenduste
kasutamist.

2. Fantaseerib ja jutustab
teose juurde ka loo: mis
juhtus enne, mis juhtus
parast.

3. Vastab kiisimustele ja
selgitab, miks kujutab
esemeid, ndhtusi just
sellisel viisil.

3. Suhtub heasoovlikult
kaaslaste t60desse.

3. Vaatleb huviga ja
omaalgatuslikult
raamatuillustratsioone,
kunstit6id, esitab nende
kohta kiisimusi ja avaldab
oma arvamust.

3. Kasutab
raamatuillustratsioone,
fotosid ja kunstiteoseid
(sh skulptuure) oma t66
ldhtealusena, luues oma
vaba ja isikupérase
variandi.

4. Eelistab konkreetseid
raamatuid kujundusest
lahtuvalt.
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7.6 Valdkond Muusika

ppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et laps:
tunneb rodmu laulmisest ja musitseerimisest;
tunneb huvi muusika kuulamise vastu ja suudab keskenduda kuulatavale palale;
suudab ennast viljendada laulmise, litkumise, tantsimise ja pillimdngu kaudu;
suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi;
kasutab Opitut loovalt nii tegevustes kui ka vabas mangus.

TR WN PO

Valdkond Muusika sisu:

1. laulmine;

2. muusika kuulamine;

3. muusikalis-riitmiline litkumine;
4. pilliméng.

ppe- ja kasvatustegevust kavandades ja korraldades:
on esikohal lapse tundeelu rikastamine ja muusika abil tema loomuliku
enesevaljendussoovi toetamine;
lapse muusikaliste voimete arendamine;
lapse vdirtushinnangute kujundamine;

lapse kultuurilise ja sotsiaalse aktiivsuse arendamine;
kasutatakse muusikat 16imiva tegevusena ka teiste oppe- ja kasvatustegevuste
valdkondades.

NooabkowhE O

lapse individuaalsete eeldustega arvestamine ja sellega talle eduelamuste voimaldamine;
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Eeldatavad opitulemused Muusikas

Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

Laulmine

1. Kuulab ja jélgib dpetaja
laulu.

1. Huvitub laululistest
tegevustest; piitiab
Opetajaga kaasa laulda
(lauldes kaasa nt iiksikuid
silpe, sonu, laululdike).

1. Laulab rithmaga samas
tempos.

1. Laulab véljahingamisel
loomuliku hailega.

1. Laulab ilmekalt
loomuliku hailega ja vaba
hingamisega eakohaseid
rahva- ja lastelaule.

2. Osaleb laulude
esitamises (plaksutab voi
laulab kaasa).

2. Laulab peast lihtsamaid
Opitud rahva- ja
lastelaule.

2. Esitab laule rithmaga
samas tempos.

2. Esitab laule nii rithmas
kui ka tiksi.

3. Kuulab éra eeldngu ja
alustab laulu digeaegselt

3.Laulab ilmekalt-
kiiremalt, aeglasemalt,
tasemini, valjemini.

3. Laulab peast teistega
koos voi iiksi dpitud
rahva- ja lastelaule.

3.Saab aru moistetest
voolav, kerge, vaikne,
poolvali, vali ja véljendab
neid arusaamisi lauldes.

4. Aasta 15pul
laulab iseseisvalt 2-3
laulu.

4.Aasta 16pul laulab
iseseisvalt 3 dpitud laulu.

4.0skab laulda
viljapeetult ja riitmiliselt
tapselt.

4.Eristab lauldes
diinaamilisi muutusi:
valjenedes, vahenedes.

5.Laulab kaasa loomuliku
pehme hiilega.

4.0skab laulda iihtlases
tempos ja laulvalt.

5. Viljendab eriilmeliste
laulude laulmisel
erinevaid emotsioone.

5.Eristab lauldes riitmilisi
muutusi: Kiirenedes,
aeglustades.

5. Suudab laulusénu
selgelt hadldada.

6.Eristab muusikas
vihemkontrastseid
diinaamika elemente-
vaikne, poolvali ja vali.

6.Kuuleb oma héilt ja on
voimeline teadlikult haglt
liigutama kas kdrgemaks
v0i madalamaks.
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Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

Muusikalis-riitmiline
liikumine

1. Sooritab koos
Opetajaga lihtsaid
lilkumisi vastavalt laulu
tekstile (nt
paigaltammumine,
keerutamine tiksikult,
koosjalu hiiplemine,
lehvitamine, kéte
peitmine selja taha,
viibutamine sormega,
kiikitamine).

1. Liigub koos Opetajaga
vastavalt muusika
meeleolule (nt kond ja
jooks, pakkadel kond, iihe
ja vaheldumisi kahe
jalaga koputamine,
keerutamine paarilisega).

1. Véljendab muusika
meeleolu liikumise kaudu
(nt plastilise
intoneerimise ehk loova
liikumisega).

1. Muudab liikumist
muusikaosade ja
muusikaliste
viljendusvahendite
vaheldumise pohjal
(tempo, diinaamika,
register), arvestades pulssi
ja meetriumit (nt liigub
hanereas ja ringis nii tiksi
kui ka paaris).

1. Viljendab ennast
loovalt muusikalis-
riitmilise litkumise kaudu,
toetudes Opitud muusikale
véljendusvahenditele.

2 Oskab liikuda lébisegi:
kdndimine ja jooksmine.

2. Muudab iseseisvalt
litkumist l&htudes
helitugevusest, registrist,
tempost.

2. Sooritab jargnevaid
liigutusi ja samme:
polvetdstekdnd- ja jooks,
ringi ja paaride
moodustamine, liikumine
ringi keskme poole ja
tagasi, kiilgkaloppsamm,
kaarhiipe, hiipaksamm,
pehmed sujuvad
kieliigutused.

2. Esitab Opetaja seatud
tantse, kasutades opitud
tantsuelemente.

2. Liigub vastavalt
muusika meeleolule.

3. Konnib koos
paarilisega ja keerutab
kétest kinni hoides.

3. Sooritab erinevaid
liigutusi ja samme-
eesgalopp,kand-varvas
samm, kite piistplaks,
polveplaks, pdlveplaks
mitmesuguses riitmis.

3. Osaleb lauluméngudes.

3. Omandab hiipaksammu
ja kaarhiippe.

3. Sooritab tantsuliigutusi
siinkroonselt,
viljendusrikkalt ja dige
kehahoiuga.

4. VVahetab liikumist
muusikaosade voi
fraaside vaheldumise

jérgi.

4. Suudab liigutustes
saavutada slinkroonsuse
kogu rithmaga.

4.0mandab luiksammu ja
polkasammu.

5. Loob ka iseseisvalt
keerukamaid liigutusi.

5. Viljendab enda
individuaalsust
loovliikumiste kaudu.

5.0mab vdimet
viimistleda oma liigutusi.

6. Liigub paarilisega
kooskolastatult.

6.0mandab 1-2 folkloorse
sisuga lauluméngu vai
tantsu.

6.Suudab sooritada
liigutusi tépses riitmis.
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Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

Muusika kuulamine

1. Tunneb rd6mu
kuulatavast laulust voi
muusikapalast.

1. Reageerib
emotsionaalset muusika
iseloomule (nt plaksutab,
kdigutab keha vmt).

1. Kuulab laulu ja
muusikapala.

1. Kuulab laulu ja
muusikapala huviga.

1. Suudab laulu v6i
muusikat tdhelepanelikult
kuulata ning kuulatud
muusikat iseloomustada
kasutades eakohast
sOonavara.

2. Eristab ja nimetab
kontrastse iseloomuga
muusikat.

2. Viljendab
emotsionaalselt kuulatud
muusikas tajutud
kontrastseid meeleolusid
liigutuste ja liilkumisega.

2. Viljendab kuulatud
muusikas tajutud
meeleolusid erinevate
muusikaliste tegevuste
(litkumise, laulmise,
pilliméngu) kaudu,
niiteks jargib tempot ja
ritmi kehalise
liikumisega.

2. Eristab kuulmise jargi
laulu ja pilliméngu.

3. Tunneb kuulmise jargi
dra moningaid Opitud
laule.

3. Tundes é&ra dpitud laulu
(kuuldes nii meloodiat kui
ka sonu), hakkab kaasa
laulma.

3. Naitab tegevuses iiles
loomingulist initsiatiivi,
toetudes oma kogemusele
kuuldud palade suhtes (nt
jutustab, mida kuulis
muusikas).

4. Iseloomustab
iseseisvalt kuuldud
muusikat.

4. Eristab vokaal- ja
instrumentaalmuusika
lihtsamaid Zanre
(hallilaul, marss,
tantsuviis, rahvalaul).
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Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

Pilliming

1. Méngib Opetaja
ettenditamisel kaasa
kuuldud muusikale
kehapilli (plaksutab,
patsutab kaasa pulssi voi
riitmi).

1. Méangib muusikat
kuulates, liikudes ja
lauldes kaasa pulssi voi
rlitmi kehapillil,
kolapulkadel,
randmekuljustel, viikesel
trummil ja marakal.

1. Méngib riitmipille (nt
kolakarpi, trummi,
kuljuseid jne.) muusika
kuulamise, liikumise ja
laulmise saateks.

1. Méngib ja tunneb
kuulates tdmbri jargi dra
Opitud riitmipille.

1. Méngib eakohastel
rlitmi- ja meloodiapillidel
opitud lauludele ja
instrumentaalpaladele
lihtsaid kaasménge.

2. Eristab kuulmise jérgi
riitmipille.

2. Mingib riitmisaateid
lasteriimidele ja -
lauludele.

2. Mangib lastepillidel ja
oskab mingida
pilliansamblis.

3. Ansamblimingus
osaledes alustab ja
I6petab koos teistega,
méingib nendega iihes
tempos.

3. Eristab tdmbri ja kdla
jérgi opitud pille.

4. Mingib tamburiini,
kolatoru, trummi ja
kastanjette.
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Valdkond Liikumine

ppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et laps:

tahab liikuda ja tunneb liikumisest roomu;

suudab pingutada sihipérase tegevuse nimel;

vidljendab ennast loovalt muusikalis-riitmilise liikumise kaudu.
tegutseb aktiivselt liksi ja rithmas;

moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;

jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusnoudeid.

Idkond Liikumise sisu:

kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;
pohilitkumised;

litkkumisméangud,

erinevad spordialad;

tants ja riitmika.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1.

arvestatakse, et pohiliikumised eeldavad igapdevast suunamist: liigutusoskused,
litkkumisosavus ja teised litkumisvdimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus)
kujunevad ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel;

rikastatakse lapse liikumis- ja tegevusvoimalusi sportlik-arenduslike liitkumisviisidega —
jalgrattasoit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;

peetakse oluliseks kolbeliste pohimotete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel
tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused;
suunatakse last oma oskusi, vdimeid ja koost6od hindama, kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema; mdistma lihe voi teise kehalise harjutuse vajalikkust;
mitmekesistatakse pohiliikumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, litkkumisvdime ja
peenmotoorika (tdpsus, ndo- ja sormelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside
andmist.



Eeldatavad opitulemused valdkonnas Liikumine

Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

Liikumisteadmised

1. Valib dpetaja
korraldusel teiste riiete
hulgast vilja
voimlemisriided.

1. Sooritab harjutusi
Opetaja korralduste ja
sonalise seletuse jargi.

1. Nimetab kodukohas
harrastavaid spordialasid
ja peetavaid
spordivdistlusi.

1. Osaleb lasteaia
spordipdeval.

1. Nimetab erinevaid
spordialasid ja mone Eesti
tuntuma sportlase.

2. Arvestab rithmakaaslasi
aktiivses tegevuses.

2. Jargib
meeldetuletamise korral
hiigieenindudeid.

2. Teab spordivahendite
nimetusi ning kasutab
erinevaid spordivahendeid
(nt topispalli) ohutult,
sobival viisil ja kohas.

2. Talub kaotust
voistlusmingudes.

2. Keskendub sihipirasele
kehalisele tegevusele.

3. Opitud tegevustes
kasutab ohutuid
litkumisviise.

3. Teab ja kasutab
mdisteid Spitud
terminoloogia piires.

3. Peab liikumisel ja
méngimisel kinni tildistest
ohutusreeglitest valides
sobivad paigad ja
vahendid.

4. Mbistab
hiigieeninduete olulisust.

4. Peseb ennast parast
aktiivset kehalist tegevust.

5. Onnetuse voi ohu korral
teab, kuidas kutsuda appi
tdiskasvanu.

Pahiliikumised

1. Sooritab pahiliikumisi.

1. Sooritab pohilitkumisi
kombinatsioonides ja
Opitud harjutustes.

1. Kasutab pdhiliikumisi
aktiivses tegevuses ja
méngudes.

1. Kaésitseb
véikevahendeid aktiivses
tegevuses.

1. Sooritab pohiliikumisi
pingevabalt, nii et
liigutused on
koordineeritud ja
ritmilised.

2. Sailitab liikudes
tasakaalu nii
tasakaalupingil kui ka
vihendatud pinnal.

2. Teeb koordinatsiooni,
tasakaalu ja osavust
arendavaid harjutusi.

2. Sooritab staatilist
tasakaalu ndudvaid
harjutusi.

2. Ronib varbseinal
vahelduva sammuga ning
tédidab lisatilesandeid
(lihelt poolt iiles, teiselt
poolt alla).

2. Séilitab tasakaalu
paigal olles ja liikumisel.




Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

3. Hakkab liikuma ja
peatub signaali jérgi.

3. Rivistub iseseisvalt
ringi, paaridesse.

3. Teeb harjutusi
véikevahenditega.

3. Rivistub iseseisvalt
kolonni, viirgu.

3. Kasutab harjutuste
sooritamisel mélemat kétt
korraga, tipsust ndudvas
tegevuses kasutab
domineerivat kétt.

4. Jookseb lédbisegi,
iimber mingi vahendi,
viljaku tihest otsast teise.

4.Liigub paaris
ringjoonel,moodustab
ringi 14bisegikdnnilt

4. Muudab kiskluse peale
liikkumissuunda kdndides
ja joostes.

4. Veeretab rongast kahe
ja tihe kiega.

4. Konnib diagonaalis ja
loogeldes 14dbi ruumi.

5. Hiipleb sulghiipetega,
hiippab kaugushiipet
paigalt.

5. Konnib iile takistuste
(20-25 cm).

5. Jookseb lébisegi
vahendite vahel.

5. Jookseb lébisegi
hiipates iile takistuste.

5. Jookseb sédre- ja
polvetdste jooksu.

6. Roomab 30-50 cm
takistuse alt 14bi.

6. Konnib joonel, n6oril
(sirgelt, ringis)

6. Hiipleb iihel jalal
(paremal, vasakul), paigal
ja edasi.

6. Hiipleb sulghiippeid
paremale ja vasakule.

6. Viskab kaugusviset
tennispalliga tehniliselt
Oigesti.

7. Ronib varbseinal
(alates 2,5a
vahelduvsammuga).

7. Jookseb erinevate
sammudega, kdrge
polvetdstega,suuna
muutustega, seisakutega.

7. Konnib tasakaalupingil
neljakapukil, piisti
kondides hoiab liivakotti
peas.

7. Konnib suletud
silmadega edasi ja tagasi.

7. Sooritab jouharjutusi
varbseinal (rippumine,
jalatdsted ette).

8. Konnib so0ris
pihkseongus.

8. Sulghiiplemisel liigub
edasi.

8. Veeretab palli iihelt
lapselt teisele.

8. Porgatab palli kahe
kéega seistes, kondides,
joostes.

8. S66dab ja piiiiab palli
rinnalt kondides ja joostes
ning erinevates asendites
(polvituses, harkistes).

9. Liigub
juurdevétusammudega
paremale, vasakule.

9. Hiipleb otsegaloppi,
harkis.

9. Viskab ja piitiab palli
kahe kéega.

9. S66dab ja piitida palli
kondides.

9. S66dab palli ilalt, alt,
porkega.

10. Hiippab iiles,
maandudes kiikki.

10. Sooritab
kaugushiippeid paigalt
(20-30 cm),
kaugushiippeid hooga
(30-60 cm),
korgushiippeid (20-23
cm), siigavushiippeid (20-
30 cm korguselt).

10. Hiipleb sulghiippeid
esemeid polve vahel
hoides,

kaugushiippeis paigalt
(40-50 cm),
kdrgushiippeid (25- 30
cm), siigavushiippeid (35-
30 cm korguselt).

10. Hiipleb kéaéri hiipet,
hiippab iile 30-35 cm
korguste esemete,
hiippab kaugushiippeid
hoojooksult (70-80 cm),
kdrgushiippeid (30-40 cm
kdorguselt).

10. Porgatab palli iihe
kdega (kasutab
domineerivat kétt) seistes,
kondides, joostes.
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Sisu 2 — 3 aastased 3 -4 aastased 4 -5 aastased 5 — 6 aastased 6 — 7 aastased
11. Sik-sakkond ja- jooks | 11. Hiipleb iihel jalal, ka | 11. Sik-sakkdnd ja -jooks | 11. Jookseb teatejooksu 11. Rivistub timber
Opetaja jérel. edasiliikumisega. suunamuutmisega. vahenditega ja ithekaupa kolonnist 2-4
vahenditeta. kaupa kolonni.
Liikumismangud 1. Méngib matkiva sisuga | 1. Méngib 2-4 reegliga 1. Mingib kollektiivseid | 1. Kédsitseb méngu- ja 1. Vaistleb kombineeritud

1-2 reegliga kdnni- ja
jooksuminge.

litkkumisménge.

voistlusménge.

spordivahendeid
loovméngudes.

teatevoistlustes (nt
takistusriba ldbimine).

2. Mingib koos juhendaja
ja kaaslastega konni-ja

2. Pingutab end
riihmategevustes tihise

2. Osaleb joukohastes
teatevoistlustes (nt

2. Osaleb orienteerumis-
ja maastikuméngudes.

2. Méngib sportlike
elementidega ménge

jooksuminge. eesmargi nimel. joonejooksud). (korvi visked, jalgpall,

rahvastepall jne).

3. Mingib iseseisvalt 3. Tunnustab nii enda kui | 3.Vaistleb teatevaistlustes. | 3. Organiseerib ise

aktiivse liilkumisega ka vastasmeeskonna edu. liikkumisménge.

mange.

4. Tuttavates méngudes 4. Oskab teha grupitédd 4. Kasutab ausa méngu

on juhtméngija rollis. liikkumisméngude ajal. pohimdtteid ning peab
kinni kokkulepitud
méngureeglitest.

Spordialad: voimlemine | 1. Sooritab 1. Sooritab juhendamisel | 1. Teeb vahenditega 1. Valitseb harjutusi tehes | 1. Valitseb oma liigutusi

voimlemisharjutusi eri
asenditest ja erinevate
vahenditega.

kuni neljast harjutusest
koosnevat
kombinatsiooni.

(palliga, hiipitsaga)
harjutusi eakohaselt
tehniliselt digesti.

oma liigutusi ja
kehahoidu.

nii ruumis, maastikul kui
ka tdnaval.

2. Jookseb veereva
vahendi jérel.

2. Hoiab oma kohta
erinevates rivistustes:
kolonnis, ringis, viirus.

2. Valitseb oma liigutusi
koordinatsiooni ja
tasakaalu néudvaid
harjutusi tehes.

2. Séilitab diinaamilistes
harjutustes tasakaalu.

2. Orienteerub
ménguviljakul ning
sooritab kujundliikumisi,
olles kolonnis esimene.

3. Veeretab palli
kaaslasele ja tagasi
(vahemaa 50-100 cm ja
1abi 60-50 cm looga

3. Veeretab palli teisele
lapsele (100-150 cm).

3. Sooritab tasakaalu,
painduvust ja osavust
arendavaid harjutusi.

3. Teeb iseseisvalt
akrobaatilisi harjutusi
(tirel, veeremine), abiga
kitel seis.

3. Sooritab pohiliikumisi
pingevabalt, nii et
liigutused on
koordineeritud,
rutmilised.

4. Teeb painduvust ja
kiirust arendavaid
harjutusi.

4. Viskab tipsust (1,2-1,5
m kauguselt mélema
kéega, silma korgusel
olevasse mirklauda.

4. Viskab tipsusviskeid
kasti 1,2-2 m kauguselt
ithe kdega.

4. Arvestab kaaslasega
paarisharjutusi sooritades,
Nt massaaz sobrale.

4. Sooritab painduvust,
kiirust, vastupidavust ja
joudu arendavaid
harjutusi.
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Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

5. Teeb harjutusi
ettenditamise ja
juhendamise jargi lihtses
tempos dpetaja ja
kaaslastega.

5. Viskab ja piiliab suurt
palli (1-1,5 m).

5. Sooritab 1-2 elemendist
koosnevaid
koordinatsiooniiilesandeid.

5. Sooritab 2-3 elemendist
koosnevaid
koordinatsiooniiilesandeid.

5. Matkib tdiskasvanut
keerulisemate harjutuste
sooritamisel.

6. Piitiab mahavisatud
palli.

6. Sooritab harjutusi
tihtlases tempos ja

6. Matkib tdiskasvanut
jouharjutusi sooritades.

6. Teeb lihtsamaid
jOuharjutusi iseseisvalt

6. Sooritab saatelugemise
jargi 3-4 elemendist

koordineeritult. suulise juhendamise jargi. | koosnevaid
koordinatsiooni- ja
jouharjutusi.
7. Roomab 7. Konnib 7. Hiippab 7. Hiippab 7. Hiippab
toengpdlvituses pingil, voimlemispingil vOimlemispingilt matile vOimlemispingilt matile voimlemispingilt matile
mooda kaldlauda iiles. poordega. pisti. poolkiikki. toengusse.

8. Hiipleb iihel jalal, ka
edasiliikumisega.

8. Teeb randmeharjutusi
hiipitsaga.

8. Hiippab hiipitsaga 1-2
hiipet jérjest.

8. Hiippab hiipitsaga 2-3
hiipet jérjest.

9. Pdrgatab palli parema
ja vasaku kéega.

Peab kinni kasklustest
,.Harjutust alga®, , Kiill“.

9. Teeb jouharjutusi
tasakaalupingil (kitele,
kerele, jalgadele).

9. Teeb jou- ja
tasakaaluharjutusi
tasakaalupingil iseseisvalt
suulise juhendamise jérgi.

10. Kdnnib
voimlemispingil iile
takistuste.

10.K3nnib véimlemis-
pingil vdéimlemiskepp
turjal ja pea peal.

10. Hiippab iile
voimlemispingi hoides
sirgete kitega pingist
kinni, kénnib
kégarkonnil.

Spordialad: kelgutamine

1. Veab tiihja kelku.

1. Veab kaaslast kelgul.

1. Veab iiksi, kahekesi,
kolmekesi kelgul kaaslast.

1. Miest laskudes oskab
kelku pidurdada e kelgult
end maha keerata.

1. Osaleb kelguvdaistlustel
(kaugusele, tépsusele).

2. Sdidab kelguga

iseseisvalt ndlvakust alla.

2. Soidab iseseisvalt
ndlvakust alla dpetaja
juhendamisel.

2. Kelgutab miest alla,
téites erililesandeid (nt
haarab esemeid).

2. Soidab nolvakust alla
pohiasendis kded lahti.

2. Soidab nolvakust alla
toengpolvituses.

3. Liikkab kelgul paarilist
Olgadest.

3. Liikkab kelgul paarilist
hoides kelgust.

3. Kelgutab méest alla
téites eriiilesandeid (nt
paneb esemeid maha).

3. S6idab nolvakust alla
markide vahelt.
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Sisu

2 — 3 aastased

3 — 4 aastased

4 — 5 aastased

5 — 6 aastased

6 — 7 aastased

4. Toengpdlvituses kelgu
liikkamine.

4. Liikkab kelku
toengpdlvitusest kahekesi
kelgul.

4. Jookseb kaaslane
kelgul istumas.

5. Laskub miest alla
kahekesi kelgul.

5. Juhib kelku noorist ja
jalgadega.

5. Laskub ndlvakust alla
tagurpidi kelgul istudes.

Tants ja riitmika

1. Konnib, jookseb ja
hiipleb riitmiliselt
muusika jargi.

1. Sooritab imiteerivaid
liigutusi muusika jargi.

1 Jaljendab liikumisega
erinevaid riitme.

1. Kohandab oma liigutusi
etteantud riitmiga.

1. Sooritab itheaegselt
kaaslasega riitmiliikumisi.

2. Sooritab dpetaja
juhendamisel liigutusi
muusika jargi erinevas
tempos.

2. Plaksutab ja liigub
vastavalt riitmile.

2. Liigub vastavalt
muusika tempo
kiirenemisele ja
aeglustamisele.

2. Kasutab lihtsaid
tantsusamme {iksi ja
rithmas tantsides.

2. Liigub enda tekitatud
rlitmi jargi ning
vahelduva tempoga kiirelt
aeglasele.

3. Kasutab liikudes
ritmipille juhendaja abil.

3. Liigub muusika jérgi
iseseisvalt ja vabalt.

3. Tantsib paaris
lihtsamaid tantsusamme.

3. Viljendab liikumise
kaudu emotsioone.

4. Kasutab liikumisel
loovalt erinevaid
vahendeid (lindid,
ratikuid, rongaid jne).

Vaba aeg ja
loodusliikumine

1. Matkab dpetajaga voi
vanematega looduses.

1. Algatab iseseisvalt
mangu.

1. Kasutab spordi- ja
ménguvéljakute vahendeid
sihipdraselt.

1. Suudab sdita
toukerattaga ja
kaherattalise rattaga.

1. Tegutseb iseseisvalt
koduiimbruse méingu- ja
spordivéljakul.

2. Teeb kaasa kuni 500 m
pikkuse rdnnaku ja piisib
kolonnis.

2. Tegutseb iseseisvalt
lasteaia Guealal.

2. Sooritab rannakuid ja
orienteerub koos
Opetajaga.

2. Méngib lihtsamaid
maastikuménge.
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8 OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Oppekava uuendatakse vastavalt vajadusele, ldhtudes sisehindamise tulemustest voi
haridusalase seadusandluse muudatustest. Oppekava arendavad lasteasutuse pedagoogid,
kaasates vanemaid.

Oppekava kinnitab direktor pedagoogilise ndukogu ettepanekul, kuulates 4ra hoolekogu
arvamuse.

Oppekava kinnitatud 01. mértsil 2009

Muudetud Sppekava kinnitatud direktori 30. mai 2016 kaskkirjaga nr 1-4/13
Pedagoogilise ndukogu ettepanek 25. mai 2016 protokoll nr 1-11/5
Hoolekogu arvamuse kuulamine 24. mai 2016 protokoll nr 1-9/8

Muudetud Sppekava kinnitatud direktori 11. veebruari 2019 kaskkirjaga nr 1-4/8
Pedagoogilise ndukogu ettepanek 06. veebruar 2019 protokoll nr 1-11/3
Hoolekogu arvamuse kuulamine 04. veebruar 2019 protokoll nr 1-9/3

Muudetud dppekava kinnitatud direktori 06. veebruari 2020 kaskkirjaga nr 1-4/4
Pedagoogilise ndukogu ettepanek 08. jaanuar 2020 protokoll nr 1-11/3
Hoolekogu arvamuse kuulamine 04. veebruar 2020 protokoll nr 1-9/3
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Lisa 1

Parnu Tammsaare Lasteaia

oppekava juurde
Lapse arenguhindamine
Tabeli tditmisel kasutatavad varvilised tipid:
e - sinine — vajab lisaiilesandeid, kuna on omandatud vastavas vanuses olevad oskused;
- roheline — oskus on omandatud;
- kollane — tuleb toime osaliselt voi tdiskasvanu abiga;
e - punane — ei tule iilesandega toime.
Arenguvaldkond Kaitumise iseloomustus Markused

Kuupaev

Kuupaev

ENESETEENINDAMINE

2-3 a.

S0606b ise lusikaga, joob tassist

Touseb lauast alles parast toidu s66mist

Kasutab tooli (asetab digele kohale ja digesse suunda)

Laheb digeaegselt we-sse

Peseb kasi ja nagu

Kuivatab iseseisvalt kded ja ndo

Tombab Ules varrukad

Paneb sargi selga ja puksid jalga

V6tab seljast lihtsamad riided

Teeb lahti trukid

Koristab koos taiskasvanuga oma méanguasjad

Paneb koos taiskasvanuga riided oma kohale

3-4 a.

S606b ja joob iseseisvalt ja puhtalt

Peseb ise kasi enne sd6ki ja peale wc kasutamist

Puhib ise digeaegselt nina

Kasutab tualettpaberit, tdmbab vett, pissib seistes
(poisid)

Kammib juukseid peegli ees

Tuleb toime riietumise ja lahti riietumisega
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Paneb kinni n66bid, trukid, haagid

Paneb jalga sokid ja jalatsid

Asetab riided ettendhtud kohale

Riietumisel kasutab diget jarjekorda

Paneb ise digesse kohta manguasjad vdi vahendid

4-5 a.

Hoiab digesti lusikat ja kahvlit

Hoiab abiga korras oma valimuse

Aitab katta ja koristada lauda

Peseb vajadusel meeldetuletuseta kasi

Vajadusel toob lapi (harja), piihib enda jarelt

Ei vaja nina pihkimiseks meeldetuletust

Kéhimisel katab suu kdega

Asetab ise riided nagisse, riidepuule, toolile

Teeb lahti ja paneb kinni né6bid, lukud, pandlad jms.

Abistab taiskasvanut laua katmisel ja toa koristamisel

(toas, saalis, liivakastis, manguvaljakul)

Votab lauas ise toitu, ulatab edasi

5-6 a.

Teeb endale voileiva

Kasutab s6dmisel kahvlit ja nuga

Léikab noaga pehmet toitu

S606b puhtalt, korralikult, kiirustamata

Hoiab korras oma valimuse (juuksed ja riided)

Oskab siduda paelu

Paneb end ise taiesti riildesse

Vahetab vajadusel marjad riided kuivade vastu

Korrastab ise oma voodi ja magamisriided

6-7 a.

Korrastab oma voodi, riidekapi ja lauasahtli

Peseb ja kuivatab end iseseisvalt

Riietub taiesti iseseisvalt, kdrvalise abita

Valib riietuse vastavalt ilmale ja olukorrale

Oskab vastata telefonile, anda vajalikku informatsiooni

Oskab kutsuda abi, kui on midagi juhtunud

Teab ohtusid seoses tule, elektri, liikluse ja veega
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Arenguvaldkond

Kaitumise iseloomustus

Markused

Kuupaev

Kuupaev

SOTSIAALNE ARENG

2-3 a.

Jalgib teisi lapsi, mangib teiste kdrval

Oskab juhendamise jargi tuua teisest toast asja

Tahab teha asju iseseisvalt

Oskabl/julgeb kiisida abi

Laulab ja méngib muusika saatel (5-10 min)

Matkib taiskasvanuid oma mangus

Kaitub lintsamate viisakusreeglite jargi
(teretab, tdnab, palub)

Kuulab lihtsaid lugusid (5-10 min)

Valjendab oma emotsioone: tegevusega, sbnaga,
naoilmega

Teab oma sugu (poiss, tidruk)

3-4 a.

Arvestab lihtsamaid mangureegleid

Kisib teiselt lapselt ménguasja

Kuulab juttu, laulab, mangib (10-15 min)

Osaleb organiseeritud rihmategevustes (10-15 min)

Taidab taiskasvanu korraldusi

Ootab oma jarjekorda

Palub meeldetuletusel kaaslaselt andeks

Mangib ja suhtleb teiste lastega

4-5 a.

Kannab ette &pitud luuletusi, laule ja tantse

Palub keerulisemates toimingutes abi

Vestleb tdiskasvanutega

Ootab oma jarjekorda, kannatab oma soovidega

Kisib luba teiste asjade kasutamiseks

Algatab ménd tuttavat liikumis- vi laulumangu

Tdo6tab omaette mdne Ulesande (mangu) kallal
kuni 20 min.

Palub meeldetuletuseta kaaslaselt andeks
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Kaitub viisakalt

Oskab radkida oma tunnetest

Oskab ennast tutvustada

5-6 a

Osaleb vestluses (lapsed, taiskasvanud)

Osaleb aktiivselt 4-5-lapselises rollimangugrupis

Osaleb vdistlusmangudes, oskab kaotada

Mangib lauamange (doomino, tdringumangud, kabe)

Peab kinni mangureeglitest, selgitab reegleid teistele

Viib iseseisvalt |6puni alustatud tegevused

Kiidab, aitab, toetab voi lohutab teist last

Iimutab initsiatiivi erinevate tegevuste valikul

Oskab kaituda viisakalt avalikes kohtades

6-7 a.

On vbimeline mangima omaette 20-30 min.

Hoiab ja kaitseb vaiksemaid

Teab ohtusid ja oskab neid véltida

Mangib rolli- ja lavastusmange (ka omaalgatuslikult)

Moistab, et inimesed vdivad olla erinevad

Algatab ise valjamdeldud reeglimange

Suudab méangu kokkulepitud ajal 16petada

On abivalmis, kaaslastega arvestav ja oskab teha
koostddd

Avaldab ja péhjendab oma arvamust

Tahab ja julgeb esineda

Valitseb valdavalt oma emotsioone

Kaitub vastavalt Ghiselu reeglitele
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Arenguvaldkond

Kaitumise iseloomustus

Markused

Kuupaev

Kuupaev

KOGNITIIVNE ARENG

2-3 a.

Teab oma nime

Osutab ja nimetab esemeid

Esitab oma vajadusi ja soove verbaalselt

Saab aru ja kasutab kdnes séna "ei

Imiteerib tiskasvanu tegevusi

Tunneb huvi raamatute vastu

Tunneb ja nimetab kehaosi

Puuab avastada p&hjusi ja tagajargi (ehitab ja
lammutab korduvalt)

Leiab kujundile vastava slvendi praktilise
proovimise teel

Eristab esemeid Uhe tunnuse jargi
(varvus, suurus, kuju)

Uldistab, klassifitseerib esemeid Gihise omaduse jargi
(varvus, suurus, kuju)

Loendab kokku 1-3 eset (hulk-arv seos)

Mbdistab kohamoisteid peal, all, Gleval, sees, ees,
taga, korval

Teab pbhjus-tagajarg seost (2-3-osaline seeriapilt)

Paneb kokku kolmnurkseteks tiikkideks I6igatud
3-osalise pildi

4-5 a.

Tunneb koiki kehaosi

Oskab otsustada, mis on pildil valesti selgelt
kontrastsete tunnuste alusel

Reastab suuruse jargi 5 eset

leiab 4-liigse ja pdhjendab

Leiab tasapinnalisele kujundile vastava kujuga eseme

Teab enamlevinud ameteid ja nende funktsioone

Teab ja nimetab kolmnurka, ruutu, ringi
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5-6 a. Saab aru moistetest nurgas, keskel, paremal, vasakul
Orienteerub ajas (eile, tdna homme;
ligendab pdevaosi)

Kirjeldab esemete erinevusi valise tunnuse

jalvoi otstarbe alusel

Taidab 3-osalise seostatud korralduse

Vordleb hulki, lahendab Ulesandeid hulkadega

Leiab kujundile vastava suivendi visuaalse kontrolli teel
Teab andmeid enda ja pereliikmete kohta

(nimi, aadress, amet)

6-7 a. Reguleerib ja planeerib enda vdi teiste tegevusi
Orienteerub ajas (paevakava, nadalapaevad, kuud,
aastaajad)

Taidab 3-osalise mitteseostatud korralduse
Tunneb numbreid 1- 12 ja loendab edasi ja tagasi
Oskab leida paar erisust ja sarnasust funktsiooni
alusel
Orienteerub tasapinnal (paberi jaotamine)
Jarjestab 5-6-osalise seeriapildi
Oskab analuisida sizeepilte
Lahendab Uheosalise matemaatilise tekstjutustuse
Oskab 6elda kella tais- ja pooltunde
Arenguvaldkond Kaitumise iseloomustus Markused
Kuupaev Kuupaev
KOMMUNIKATSIOON, KEELE JA KONE ARENG
(kdnest arusaamine, suhtlemine, haildamine,
sOnavara, grammatika, lugemise ja kirjutamise
esmased oskused)
2-3 a. Saab aru lihtsatest kisimustest (nt Mille peal sa istud?)

Saab aru tegevustest, mis on piltidel (nt Naita, kes
magab?)

Saab aru kaheosalisest instruktsioonist

Suhtleb tdiskasvanuga esemelise tegevuse kaigus
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Esitab oma vajadusi ja soove

Haaldab digesti ménda Uksikut lihikest séna

Haaldab sdnades o6igesti lintsamaid haalikuid
(a, e, l,0,u p,mtl

Kasutab oma kogemustega seostuvaid konkreetse
tdhendusega sdnu ~50

Kasutab kones "ei" sbna, saab aru selle tahendusest

Kasutab grammatiliselt vormistamata
1-2-sonalisi lauseid

Vaatab koos taiskasvanuga pildiraamatuid

Vastab taiskasvanu suhtlemisalgatusele mingi
tegevuse, haalitsuse, sbnaga

3-4 a.

Taidab kaheosalise korralduse

Saab aru lihikestest juttudest (toetudes piltidele)

Osaleb dialoogis

Loeb peast vdi kordab jarele 1-2-realist luuletust

Valjendab oma soove ja vajadusi lausungiga,
kisib infot

Vastab dialoogis olles kiisimustele

Raagib endast mina vormis

Kasutab oma kdnes tuttavaid 1-2-silbilisi sénu diges
valtes ja silbistruktuuris

Haaldab digesti enamiku haalikutest (erandid r, s, k, 6,
4)

3-a. lapse haéldus tervikuna véib olla ebatépne.

Kasutab kones koiki sdnaliike

Pikemate sonade hééldamisel voib esineda liihendamist

Kasutab tagasénu all, peal, sees, ees, taga

Mbistab ja kasutab tuttavas tegevuses 3-5-sonalisi
lihtlauseid

Kasutab bigesti enamikku grammatikavormidest

Eristab kuulmise teel tuttavaid haalikuliselt sarnaseid
sdnu Uksteisest, osutades pildile

Vaatab Uksi ja koos taiskasvanuga pildiraamatuid

4-5 a.

Méistab ja kasutab kénes nii Uld- kui ka liiginimetusi

Suhtleb meelsasti eakaaslastega koostegevuses
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Kulsib taiskasvanult palju kisimusi

Loeb peast véi kordab jarele 2-3-realist luuletust voi
liisusalmi

Raagib 2-3 lausega hiljuti kogetud emotsionaalsest
kogemusest

Vastab kisimusele Miks? Millal? Kuidas? ja kisib
neid kisimusi

Kasutab oma kénes tuttavaid 2-3-silbilisi sénu iges
valtes ja silbistruktuuris

Haaldab sénades digesti lintsamatest haalikutest
koosnevaid konsonantihendeid (-nt, -It, -mp jne)

Kone on voorastele arusaadav

Kasutab kdnes objektide osade detailide nimetusi

Kasutab kdnes liht- ja liitlauseid

Kasutab kdnes digesti tegusdna lihtmineviku vorme

Tunneb &ra ja nimetab Uksikuid tahti

Tunneb taiskasvanu haalimise voi rohutatud
haaldamise abil

Kuulmise teel tunneb ara haaliku haalikute reas

5-6 a.

Taidab 2-3-osalise seostatud korralduse

Algatab ja jatkab taiskasvanuga dialoogi valjaspool
tegevussituatsiooni

Esitab tunnetusliku sisuga kusimusi
(Miks ta nii tegi? Kuidas teha?)

Loeb peast 4-6-realisi lisusalme, luuletusi

Kirjeldab taiskasvanu abiga olupilti ja annab edasi
pildiseerial kujutatud sindmust

Jutustab ndhtust, tehtust ja mé6dunud sindmustest
3-5 lausega

Haaldab digesti kdiki emakeele haalikuid

Haaldab digesti 3-4-silbilisi tAhenduselt tuttavaid sdnu

Kasutab kdnes antonliiime

Kasutab kdnes iseloomuomadusi ja hinnanguid
valjendavaid omadussénu
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Uhildab sénu arvus ja kdandes

Tunneb iseseisvalt ara haaliku kuulmise teel
haalikute reas

Tunneb abiga &ra haaliku sdnas

Kirjutab digesti Uksikuid sdnu joonistadhtedega
(nt oma nime)

6-7 a.

Taidab kolmeosalise mitteseostatud korralduse

Raagib iseendast ja esitab kisimusi taiskasvanu
kohta

Kasutab ja mdistab suhtlemisel nalja ja narritamist

Plsib teemas, vajadusel laheb kaasa teema
muutusega

Haaldab oma kdnes ja ettedeldu kordamisel digesti
koiki emakeele haalikuid ja tdhenduselt tuttavaid sénu

Nimetab Uhe &pitud kategooria piires vahemalt 2 séna
(nt lilled: tulp, roos)

Markab llesande taitmisel grammatikavigu
taiskasvanu kdnes ja osutab neile

Haalib taiskasvanu abiga vahemalt 1-2 silbilisi
sulghaalikuta ja haalikuihendita sénu

Méaarab haaliku asukoha (alguses, 16pus, sees)

Loeb Uksikuid sonu

Kordab taiskasvanu eeskujul eri valtes vahemalt
kahest sdnast koosnevaid ridu (nt talu-tallu(ll v) véi
tallu(ll v)-tallu(lll v)

Arenguvaldkond

Kaitumise iseloomustus

Markused

Kuupaev

Kuupaev

FOUSILINE ARENG (iild- ja peenmotoorika)

2-3 a.

L66b jalaga paigalt palli

Ehitab 5-6 klotsist torni

Oskab roomata voéi kapuli kdndida

Lukib esemeid pulgale ja n6orile

Viskab palli endast eemale
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Teeb punkte, jooni ja ringe

Varvib natuke rannet liigutades

Hoiab joonistusvahendit kolme sérme vahel

Veeretab, patsutab, pigistab ja venitab plastiliini

Kdnnib trepil ilma taiskasvanu abita

Konnib kolonnis noori abil

Jookseb, kaed kaasatud liikumisse

3-4 a.

Liigub muusikaritmis

Hippab (20-30 cm kdrguselt) maandudes
kahele jalale

Ronib liumaest (redelist) liles ja sdidab alla

Rullib ennast pdrandal

Oskab ehitada klotsidest (vastavalt otstarbele)

Laskub trepist ilma vahesammuta

Hoiab Uhel jalal tasakaalu

Viskab ja putab palli kahe kdega kinni

Loikab k&aridega paberit

Joonistab kujundeid Sablooni jargi

Voolib savist Umar- ja piklikku vormi

Jookseb Umber takistuste, vahetades suunda

Kdnnib pdkkadel ja kandadel

4-5 a.

K&nnib poomil vai kitsal pingil

Hippab kukkumata edaspidi ja tagurpidi

Kirjutab Uksikuid suuri joonistahti (oma nimetahed)

Teeb abiga kukerpalli ette

Viskab palli Ghe kdega

Pdrgatab ja pudab kinni palli

Joonistab lihtsaid, dratuntavaid asju

Léikab ja kleebib lihtsaid kujundeid

Voolib kujukesi 2-3 osast

Sérmemangude ajal liigutab iga sérme eraldi

Oskab galoppsammu

5-6 a.

Jookseb lle takistuste

Oskab kasitleda spordivahendeid
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Huppab keksu

Kdnnib kdrgendil: edaspidi, tagurpidi, kiilg ees

Oskab kiikudes endale hoogu anda

Rebib paberist lihtsaid kujundeid

Oskab hiipaksammu

Ajab sérmed harali, puudutab poidlaga igat sérme

Varvimisel pusib joone sees

Murrab paberi kokku pooleks ja diagonaali mé6da

On omandanud &ige pliiatsihoiu

Lbikab ja kleebib korrektselt

Kasutab pliiatsiteritajat

Kirjutab oma nime suurte joonistédhtedega

Oskab haamriga naela pihta luda

6-7 a.

Hoiab tasakaalu ihel jalal

Oskab liikuda libistava sammuga (séita suuskadel)

Oskab hiipata kaugus-, kérgushipet

Suudab vee peal pisida ning méne tdmbe ujuda

Oskab lihtsaid tantsusamme

Huppab hlppe- ja hoonddriga

Keerab vétmega ukse lukku ja lukust lahti

Viskab palli Gles ja putab Kinni

Puudutab llepea vastaspoolset kérva

Suudab ritme jarele plaksutada véi koputada

Oskab palmikut punuda

Oskab 16nga kerasse kerida

Ajab 16nga |abi sukandela silma

Oskab silma pilgutada
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Lisa 2

Parnu Tammsaare Lasteaia

oppekava juurde

Edastamiseks iildhariduskoolile Kuupiev

KOOLIVALMIDUSKAART

Lapse nimi:

Stinniaeg:

Lasteasutus: Parnu Tammsaare Lasteaed
Kodune keel:

Lasteasutuses viibimise aeg:

1.

Uld- ja peenmotoorika

Eneseteenindus

Huvid ja motivatsioon

Ming ja sotsiaalsed oskused

Eeloskused emakeeles ja matemaatikas

Koolieelses lasteasutuses rakendatud tugiteenused

7.

Kokkuvdte lapse koolivalmidusest

Lapse arengu tugevad kiiljed Arendamist vajavad kiiljed, soovitused

Arvamus koolivalmiduse kohta:

Opetajad:

Eripedagoog:

Direktor:

Lapsevanem:
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Lisa 3
Parnu Tammsaare Lasteaia
oppekava juurde

ARENGUVESTLUSE KOKKUVOTE

Vestluse KUUPEEY .....c.ocvveeiieieiieieceeeeee e

Lapse NIMi: ...viiiii e Vanus: ........ccooevviinnnnnn.
Vestlusel osalesid:

0] 0151 2 Y- (6 ) P
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Parnu Tammsaare Lasteaia

oppekava juurde
INDIVIDUAALNE ARENDUSKAVA

Lapse nimi:
Lapse slinniaeg: Lapse vanus:
Parnu Tammsaare Lasteaias kiib alates:

Arendustdo tildeesmérgid (miks, mis suunas ja kuhu soovitakse jouda):
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EESMARGID PERIOODI LOPUKS Markused
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Logopeed/eripedagoog:

Lapsevanem(ad):
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