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Nädala menüü
Esmaspäev 
30.11.2020

Teisipäev 
01.12.2020

Kolmapäev 
02.12.2020

Neljapäev 
03.12.2020

Reede 
04.12.2020

Hommikusöök

Odrahelbepuder võiga
Marjad suhkruga
Võisai sulatatud juustuga
Piim

Tatrapuder võiga
Sepik tomati ja
maitserohelisega
Taimetee

Rukkihelbe-õunapuder
kaneeliga
Kaerasepik maksapasteediga
Piim

Piima-
herkulosupp
Sepik
kanakattega

Kakao-mannapuder
Küüslauguleivakesed
Piim

Vitamiinipaus Kaalikalõigud Apelsinilõigud Kiivi Kapsalõigud Porgandilõigud

Lõunasöök

Värskekapsa-
hakkliha(sea-veise) hautis
Keedetud kartul
Leib (seemne)
Puuvili magustoiduks -
viinamarjad

Kana-köögiviljasupp
Leib (seemne)
Küpsisetort
Taimetee

Tatrapada (sea-veisehakkliha,
tatar, porgand)
Hiinakapsa -paprika toorsalat
Leib (seemne)
Puuvili magustoiduks -
melonilõigud

Kodune rassolnik
(searibi)
Leib
Kamamaius
Keedis

Böfstrooganov (veiseliha)
Sõmer riis
Peedi-õunasalat
päevalilleseemnetega
Leib (seemne)
Puuvili magustoiduks-
banaanilõigud

Õhtusöök
Kodujuustu köögiviljasalat
Võileib keedetud lihaga
Kakao

Pasta-kalasalat
Võileib
Mahlajook hiiumaa
õunamahlast

Pizza hakklihaga (sea-veise)
Kaalika-ananassi salat
Taimetee

Kartulipüree
Porgandi-
pirnisalat
Keefir

Kohupiimakook
Võileib singi ja kurgiga
Kakao

NB! Teavet toidus leiduvate allergeenide kohta saab toidu valmistajalt.
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